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Deltag i trivselsmålingen for elever på FGU 

 
Fordi du er elev på FGU, skal du én gang om året svare på et spørge-
skema fra Børne- og Undervisningsministeriet om din trivsel på dit ud-
dannelsessted. 

 

Der er to grunde til, at vi beder dig fortælle om din trivsel:  
 

1) Overblik over trivslen på din institution 
Dine svar bidrager til at give din skole et samlet overblik over, 
hvordan I som elever har det på jeres skole. Det er vigtig viden 
for lærerene og ledelsen, fordi de kan bruge resultaterne til at se, 
hvor de kan gøre skolen bedre for jer.  

 
2) Overblik over trivslen på landsplan 

Dine svar bidrager til at skabe overblik over, hvordan FGU-ele-
ver i Danmark har det generelt med at gå på FGU: Hvad gør 
skolerne godt, og hvad kan de blive bedre til?  
Det er vigtig viden for de personer, fx politikere, der arbejder på 
at gøre de danske FGU-institutioner og uddannelsen endnu 
bedre. 

 
 

Vigtigt: Dine svar er fortrolige 
 
Dine svar er fortrolige og det er vigtigt, at du kan være helt tryg ved at 
deltage i undersøgelsen. Hverken din lærer, ledelsen, studievejledere, 
elevrådet eller andre elever får adgang til dine svar, medmindre du selv 
fortæller det. 

 

Dit uddannelsessted får adgang til statistiktabeller og kan kun se svarene 

på spørgsmålene for holdene og for hele skolen. Den enkelte elevs svar 

kan ikke ses eller udledes af de statistiktabeller skolen eller andre får ad-

gang til. Læs mere herom i afsnittet ”Hvem kan se svarene, og hvad bli-

ver de brugt til?”. 
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Det bliver du spurgt om i trivselsmålingen  
Spørgsmålene i spørgeskemaet fordeler sig på fem overordnede temaer:  

1. Baggrund 

2. Velbefindende og social trivsel 

3. Sociale relationer 

4. Læringsmiljø 

5. Fysiske rammer. 

 

Hvis du er egu-elev, som er eller har været i praktik, får du også spørgs-

mål om praktik. 

 
Når du skal besvare trivselsmålingen  

 Du skal have dit Unilogin klar. Hvis du har glemt koden til dit Uni-

login, kan du med dit MitID oprette en ny kode. 

 Du skal oplyse din skole/afdeling og evt. hold. Du kan enten 

 a) vælge hold med en 6-cifret kode, som du får udleveret af din 

skole, eller b) vælge hold i en drop down-menu. 

Du kan spørge din lærer, hvis du er i tvivl om hvordan du vælger 

hold. 

 Der er 28 spørgsmål til alle og yderligere 4 spørgsmål til egu-elever, 

der er eller har været i praktik. 

 Du kan godt vælge at svare ”Ved ikke” eller ”Ønsker ikke at svare”. 

 Du må gerne spørge din lærer om hjælp, når undersøgelsen er i 

gang, men det er kun dig, der kender svaret på spørgsmålene.  

 

Det handler ikke om at blive hurtigt færdig, men om at svare ærligt på 

alle spørgsmål. Der er ikke nogen rigtige eller forkerte svar, og du kan 

vælge at svare ”Ved ikke”  

Er det frivilligt for dig at besvare spørgeskemaet?  
Trivselsmålingen foregår som en del af din undervisning. Hvis der er 
spørgsmål, som du ikke ønsker at svare på, kan du benytte svarkatego-
rien ”Ønsker ikke at svare”. Hvis du ikke deltager i trivselsmålingen, har 
det ikke konsekvenser for dig, men det er vigtigt, at alle elever får mulig-
hed for at deltage i trivselsmålingen, herunder at flest mulige elever be-
svarer skemaet.   
 
 
Tak fordi du deltager i trivselsmålingen. 
 
 
Med venlig hilsen  

Styrelsen for It og Læring 

Kontor for Data på Ungdomsuddannelser og VEU 
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Det skal du vide om trivselsmålingen 
 

Hvorfor skal din skole lave en trivselsmåling? 
Alle FGU-skoler skal en gang om året gennemføre en måling af elever-
nes trivsel, så Børne- og Undervisningsministeriet kan følge med i og 
styrke trivslen. Den årlige trivselsmåling fremgår af § 40 i 
loven om forberedende grunduddannelse. Dine svar må kun bruges til at 
udføre statistiske og videnskabelige undersøgelser af trivslen. 
 

Hvad er trivselsmålingen? 

Trivselsmålingen er et elektronisk spørgeskema, der består af 28 spørgs-

mål samt yderligere fire spørgsmål til egu-elever, der er eller har været i 

praktik.  Spørgsmålene er lavet på baggrund af anbefalinger fra en ek-

spertgruppe, og de dækker bl.a. din sociale og faglige trivsel og dine ople-

velser af skole- og læringsmiljøet. 

 

Hvem er dataansvarlig for trivselsmålingen?  

Styrelsen for It og læring er dataansvarlig. Styrelsen har en databehand-

leraftale med Rambøll, som bistår ved indsamling af oplysningerne. 

Hvem kan se svarene, og hvad bliver de brugt til?  

Din besvarelse må kun bruges til at udføre statistiske og videnskabelige 

opgørelser og undersøgelser af elevers trivsel, herunder analyser som 

kobler elevernes besvarelser med oplysninger fra Danmarks Statistik eller 

CPR registret. Den enkelte elevs besvarelse af spørgeskemaet må ikke 

bruges som grundlag for pædagogiske handlinger. Det følger af Datatil-

synets retningslinjer for statistiske undersøgelser. Det er derfor, at ingen 

på skolen har adgang til din besvarelse, men kun summariske statistikta-

beller jf. ovenfor.  Ministeriets egen anvendelse er også begrænset til at 

lave statistisk og analyser uden konsekvens for den enkelte elev. 

 

Resultaterne fra trivselsmålingen er tilgængelige som aggregerede stati-

stiktabeller i Børne- og Undervisningsministeriets datavarehus. Her kan 

alle fx elever, forældre, skoler, politikere og forskere følge, hvordan trivs-

len er på forskellige skoler og på landsplan. I Børne- og Undervisnings-

ministeriet datavarehus vil ledere og lærere på skoler også have mulighed 

for at få adgang til data på holdniveau via Unilogin. Det vil ikke være 

muligt at se eller udlede den enkelte elevs besvarelse i tabellerne. 

 
Hvor længe gemmes min besvarelse?  
Dine svar bliver sammen med dit CPR-nummer og Unilogin opbevaret 
af Styrelsen for It og Læring i overensstemmelse med Datatilsynets ret-
ningslinjer. Det betyder, at styrelsen kan opbevare dine svar, så længe  
der er behov for at følge udviklingen i elevernes trivsel. 
 

https://uddannelsesstatistik.dk/Pages/Topics/28.aspx
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Kan andre få adgang til at lave analyser?  

Styrelsen for It og Læring kan som dataansvarlig videregive personoplys-

ningerne til forskere og andre myndigheder. Der kan kun videregives til 

brug for forskning og statistik, og kun hvis det er nødvendigt for modta-

gerens undersøgelse jf. databeskyttelseslovens § 10 og Datatilsynets ret-

ningslinjer herfor. 

 

Personoplysninger fra trivselsmålingerne stilles kun til rådighed til analy-

ser, som foretages på forskerkonti hos Danmarks Statistik. Det betyder 

blandt andet, at der kun er adgang til at analysere elevernes besvarelse i 

såkaldt pseudonymiseret form, hvor Danmarks Statistik har erstattet ele-

vens CPR-nr. med et neutralt løbenummer.  

Hvilke rettigheder har du som elev? 
Din besvarelse på trivselsmålingen må som nævnt, kun behandles i vi-
denskabelig og statistisk øjemed. Det betyder, at databeskyttelseslovgiv-
ningen sætter begrænsninger i dine rettigheder ift. at se, rette eller slette 
din besvarelse.  
 
Du har derfor ikke ret til at få udleveret din besvarelse, for at rette eller 
slette den, når først du har besvaret spørgeskemaet. Du kan heller ikke 
gøre indsigelse mod den statistiske anvendelse af besvarelsen.   
 

Hvem kan jeg kontakte for mere information?  

Styrelsen for It og Læring er dataansvarlig for behandlingen af de per-

sonoplysninger, der indsamles, når du svarer på spørgsmålene i trivsels-

målingen. 

 

Du kan læse mere om trivselsmålingen på uvm.dk her eller på EMU’en 

her  

 

Hvis du har spørgsmål om indsamlingen, kan du kontakte styrelsens da-

tabeskyttelsesrådgiver Karsten Vest Nielsen på dpo@uvm.dk eller tele-

fon 20 16 75 13 og høre mere om, hvordan dine personoplysninger bli-

ver behandlet i forbindelse med trivselsmålingen. 

 
Du har ret til at indgive en klage til Datatilsynet, hvis du er utilfreds med 
den måde, vi behandler dine personoplysninger. Du kan kontakte Data-
tilsynet på dt@datatilsynet.dk. 

 
Læs mere om GDPR-oplysninger til dataindsamling ved trivselsmålinger 
på uvm.dk. 

 
 
 

https://www.uvm.dk/forberedende-grunduddannelse/skoleudvikling/foelgeforskning-og-trivsel
https://emu.dk/eud/undervisningsmiljoe/trivselsmaaling?b=t437-t497
mailto:dpo@uvm.dk
mailto:dt@datatilsynet.dk
https://www.uvm.dk/Statistik/Tvaergaaende-statistik/GDPR-oplysninger-til-dataindsamling-ved-trivselsmaalinger
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