
2. Lad dit barn læse højt for dig
• Læs en linje eller side højt på skift.  

Aftal f.eks., at et bank i bordet betyder ”byt”!
• Læs i kor.
• Læs i ekko, hvor dit barn gentager den linje, du lige har læst.
• Lad dit barn læse højt for bamsen eller kæledyret.
• 5-8 minutter hver dag kan være nok.

3. Støt passende, når dit barn læser for dig 
• Vent, til dit barn selv har forsøgt. 
• Giv hjælp, hvis barnet går i stå.

–  Sig f.eks.: ”Hov, hvad stod der dér? – Prøv igen”.
–  Læg en finger over noget af ordet, så ordet deles op  

– ”Prøv igen”.
–  Sig, hvad der står, hvis 1 eller 2 små hjælp ikke virker. Dit barn 

skal mærke succes med den hjælp, du giver.

4. Inspirér dit barn til at læse! 
• Gør læsning til noget rart. Sæt jer f.eks. i sofaen.
•  Få hjælp til at finde læsestof: Spørg dit barns lærer og  

det lokale bibliotek.
•  Sørg for nok forskelligt at læse: små lette bøger,  

tegneserier, billedbøger, lydbøger.

1. Snak med dit barn, og læs højt   
• Snak sammen i hverdagen, f.eks. ved madlavning, indkøb og leg.
•  Snak om, hvad I lavede i går eller skal i morgen. 
• Læs og lyt til bøger eller tegneserier, som dit barn ikke kan læse 

selv endnu.
– Tal om det, der sker i historien.
– Stil åbne spørgsmål, f.eks. ”Hvorfor tror du, at...?”
–  Tal om ord og udtryk, og forklar dem, dit barn ikke kender.

• Læs tekster omkring jer: Hvad står der på skilte, plakater og 
beskeder på telefonen?

Støt dit barns  
første læsning

6 – 8 år  

Når I læser og taler 
sammen, vokser dit  

barns ordforråd,  
viden og fantasi.

Scan  
QR-koden,  
og se filmen.

Scan  
QR-koden, 
og få læst 
teksten højt. 

De gode råd er ideer til, hvad I som forældre kan lave med jeres børn for at styrke deres sproglige udvikling.



2. Lad dit barn læse højt  
• Læs et afsnit eller en side på skift. Aftal f.eks., at et bank i 

bordet betyder ”byt”!
• Læs i kor.
• Læs i ekko, hvor dit barn gentager den linje, du lige har 

læst.
• Lad dit barn læse højt for bamsen eller kæledyret.

3. Inspirér dit barn til at læse selv hver dag!
• Sæt tid af til læsning, hvor både du og dit barn læser i hver 

jeres bog.
• Gør læsestunden hyggelig, med hvad, I synes, er rart  

hos jer.
• Snak om bogen, dit barn læser.
• Sluk for skærmen, medmindre det er den, dit barn læser 

på. Slå gerne notifikationer fra.

1. Snak med dit barn, og læs højt   
• Snak sammen i hverdagen, f.eks. ved madlavning, indkøb 

og fritid.
• Snak om, hvad I lavede i går eller skal i morgen. 
• Læs eller lyt til længere bøger eller tegneserier. På den 

måde styrker du dit barns ordforråd og evne til at lave 
billeder i hovedet.
– Tal om det, der sker i historien.
– Stil åbne spørgsmål, f.eks. ”Hvorfor tror du, at...?”
– Tal om ord og udtryk, og forklar dem, dit barn ikke 
kender.

• Læs hverdagstekster sammen, f.eks. beskeder fra skolen, 
invitationer eller opskrifter.

Støt dit barns  
fortsatte læsning      

8 – 10 år  

Scan  
QR-koden,  
og se filmen.

Scan  
QR-koden, 
og få læst 
teksten højt. 

De gode råd er ideer til, hvad I som forældre kan lave med jeres børn for at styrke deres sproglige udvikling.

Dit barn er ikke nybegynder mere, og derfor er ca. 20 minutters læsning hver dag passende.

Når I læser og taler 
sammen, vokser dit  

barns ordforråd,  
viden og fantasi.


