Styrk jeres tvaerprofessionelle

samarbejde om at stotte

foraeldre med laesevanskeligheder 1
at skabe et sprogligt miljo 1 hjemmet

I denne guide bliver I praesenteret for en samarbejdspro-
ces, der kan styrke det tveerprofessionelle samarbejde
om at stgtte foreeldre i at fremme sproglig og skriftsprog-
lig udvikling hos bern, ogsa nar foraeldrene selv har
leesevanskeligheder.

Laesefeerdigheder pavirker livskvalitet og uddannelsesmuligheder hos den enkelte.
Derfor er forebyggelse af vanskeligheder med skriftsproget et vaesentligt indsatsom-
rade sa tidligt som muligt. Det er dog forskelligt, hvor opmaerksomme foreeldre selv er
pa at skabe et sprogligt stimulerende miljg i hjemmet, og forskelligt hvilke forudsaet-
ninger de har for at skabe det. Det kan styrke arbejdet med at stotte foraeldre med
laesevanskeligheder i at skabe et sprogstimulerende hjem, at | ogsa styrker jeres tveer-
professionelle samarbejde, da det understatter systematik og vedvarende fokus pa
arbejdet.

Denne guide er malrettet forvaltningsledelse, men kan ogsa benyttes af fagprofessio-
nelle tovholdere pa tvaers af sundhedspleje, dagtilbud og skole. Guiden introducerer
en arbejdsproces, hvis formal er at inspirere til en systematisk drgftelse af, hvordan |
stgtter forseldre med laesevanskeligheder. | arbejdsprocessen skal | arbejde med en
raekke materialer, der kan understgatte, at foraeldre kan skabe et sprogligt stimulerende
miljg i hjemmet - ogsa nar de selv har laesevanskeligheder.

Nedsaet en arbejdsgruppe, for | gar i gang

En arbejdsgruppe kan med fordel besta af repraesentanter fra sundhedspleje, dagtil-
bud, skole og PPR. Sammensaet gerne en tvaerfaglig gruppe, hvor deltagerne beskaefti-
ger sig med at inspirere forzeldre til, hvordan de kan arbejde med udviklingen af et
stimulerende sprog- og skriftsprogsmilje i hjemmet. Den tveerfaglige gruppe samler, i
samarbejde med ledelsen, gruppen af fagprofessionelle, indkalder til mgder, deler
materialer og folger op pa gruppens forslag og beslutninger. Efterfalgende kan kortere
statusmeader planlaegges, som del af en lebende og vedvarende evaluering samt
implementering.

Faseriarbejdet

Der er tre faser. Hver fase bestar af en reekke punkter og arbejdsspergsmal. Ved hjaelp af
disse kommer | rundt om veesentlige aspekter af jeres samarbejdspraksis. Fase 1 0og 2 kan
med fordel behandles pa den samme workshop, nér gruppen farste gang samles. Afsaet
gerne 3 timer, sa der er god tid til sammen at fa de forskellige materialer mellem heen-
derne. Fase 3 har karakter af et evalueringsmade, der afholdes efter materialepakken har
veeret afprovet i praksis og sammen med foraeldrene. Afseet gerne 2 timer til modet.

FASE 1. Beskriv nuveaerende praksis

FASE 2. Gennemga inspirationsmaterialerne pa emu.dk om ”Inspiration til forzeldre
om forebyggelse af leesevanskeligheder, herunder ordblindhed” og tilpas
dem jeres praksis

FASE 3. Evaluér jeres og foraeldrenes brug af inspirationsmaterialerne

Nar I har arbejdet med fase 3, skal | efter en periode medes igen og beskrive den
nuveerende praksis (fase 1). Faserne er en cirkelaer proces, der sikrer et vedvarende
tvaerprofessionelt samarbejde om at stotte foraeldre i at fremme sporlig og skriftsprog-
lig udvikling hos barne, ogsa nar foraeldre selv har laesevanskeligheder.
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Arbejdsproces

Beskrivelsen af arbejdsprocessen
er til inspiration. Veelg en arbejds-
form, der giver mening i forhold til

jeres konkrete praksis og bring

lebende jeres egne erfaringer og
fagligheder i spil.

» Laes vidensnotatet ”Inspiration til
foreeldre om forebyggelse af
laesevanskeligheder, herunder
ordblindhed” eller sgrg for, at en
repraesentant eller flere fra
arbejdsgruppen fremlaegger
vidensnotatet pa en workshop
eller farste made, sa | har et fael-
les vidensgrundlag at arbejde
videre ud fra.

Udpeg en koordinator (intern/
ekstern), der koordinerer og tilret-
teleegger arbejdet, sa | kommer
igennem alle faser pa den aftalte
tid.

Inddrag data i processen ved at
undersgge, hvilke data | allerede
har, og hvilke data | kan ind-
samle?

Gennemga de ferste to faser pa
en workshop eller en raekke
meder, hvor | kan arbejde ufor-
styrret.

Prioritér de arbejdsspargsmal,
der er mest relevante for jer.

Nedskriv jeres refleksioner og
overvejelser, sa | har et feelles
udgangspunkt for den videre
analyse og udviklingsproces.

« Afslut hvert mgde med at aftale,
hvem der er ansvarlig for at ggre
hvad, inden | mgdes igen.
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Fase 1:
Beskriv nuvaerende praksis

Hvordan stetter | i dag foreeldre med laesevanskeligheder i at
skabe et sprogligt stimulerende hjem. Konkretisér jeres beskri-
velse ved hjzelp af eksempler fra jeres arbejde, og lad jer inspi-
rere af nedenstdende spargsmal:

+ Hvordan er jeres dialog med foraeldre om sprog og skriftsprog,
og hvordan arbejder | med at identificere foraeldre med laese-
vanskeligheder?

« Hvordan arbejder | med inddrage foreeldrenes perspektiver pa
deres barns sproglige udvikling, og hvordan rammesaetter |
aktiviteterne, der involverer foraldrene?

+ Hvordan kommunikerer | med foreeldrene om deres barns
sproglige og skriftsproglige udvikling, og hvordan arbejder |
med at inddrage foraeldrene som stette i barnets udvikling.

» Beskriv eksisterende tilbud, arbejdsgange og faglige ressour-
cepersoner og hvilken viden samt hvilke erfaringer og tilbud
omkring understattelse af foraeldres arbejde med sprog- og
skriftsprogsmiljeer i hjemmene, der allerede anvendes og er
tilgaengelige i kommunen.

Fase 2:
Gennemga inspirations-

materialerne pa emu.dk og
tilpas dem til jeres praksis

Se sammen udviklingsfilmen ”Sprog- og laesefaerdigheder 0-10
ar” pa ti minutter og gennemga inspirationsmaterialer til forael-
drene pa tveers af faggrupperne. | kan fa et overblik over inspi-
rationsmaterialerne pa sidste side ”Du star med en samlet
videns- og inspirationspakke”.

Herefter kan | bruge nedenstaende spgrgsmal til at have en
dialog om, hvordan | kan udvikle jeres praksis, og hvordan
inspirationsmaterialerne kan understgtte dette:

» Hvordan kan inspirationsmaterialerne anvendes i vores prak-
sis og ved hvilke anledninger med foreeldrene er det oplagt at
vise dem inspirationsmaterialerne?

» Hvordan kan inspirationsmaterialerne understette en god
dialog med forzeldrene, og hvorledes vil de vaere menings-
fulde at anvende i jeres praksis?

+ Hvilke materialer ber vi saerligt samarbejde omkring at intro-
ducere for foraeldrene og hvordan?

« Far vi gje pa overgange/situationer i barnets liv, hvor vi bar
samarbejde mere systematisk i forhold til at styrke den sprog-
lige samt skriftsproglige indsats?

« Hvordan kan vi identificere foraeldre, hvor inspirationsmateri-
alerne kan veere en hjeelp?

« Hvordan klaeder vi vores kolleger pa til at arbejde med inspira-
tionsmaterialerne?

» Hvad kan det tveerprofessionelle samarbejde lgse bedre, end
nar hver enkelt faggruppe arbejder hver for sig?

Fase 3:

Evaluér jeres og foraldrenes
brug af inspirations-
materialerne

Efter en periode ber | evaluere inspirationsmaterialernes virk-
ning pa bade jeres praksis og foraeldrenes modtagelse. | den
forbindelse kan | overveje falgende spargsmal:

» Hvad laegger | umiddelbart maerke til ved jeres arbejde med
inspirationsmaterialerne i hjemmet?

« Hvilke inspirationsmaterialer fungerer bedst og hvorfor?

« Hvordan har foreeldrene modtaget inspirationsmaterialerne?
Overvej om der er data, der kan inddrages.

« Hvad har overrasket jer i forhold til arbejdet med inspirations-
materialerne?

« Og hvad giver arbejdet med materialerne anledning til af
justeringer i praksis?




Du star med en samlet
videns- og inspirationspakke

Her finder I en reekke materialer, der kan understotte, at foraeldre kan skabe
et sprogligt stimulerende milje i hjemmet - ogsa nar de selv har leesevanskeligheder.

Pakke til sundhedspleje

Kort film ”Snak med din
baby 0-6 mander” med
tilherende samtalekort

Guide til, hvordan | kan
bruge pakken i dialog
med forzeldre
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Kort film ”Snak med dit barn
6 maneder-2 ar” med tilhe-
rende samtalekort

Kort film om ordblindhed

og andre laesevanskelighe-

der hos voksne

Pakke til dagtilbud

Snak med
dit barn

Gmineder - 2dr

Guide til, hvordan | kan
bruge pakken i dialog
med forzeldre
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Snak med
ditbarn |

2-6ir

Kort film ”Snak med dit barn 2-6 &r”
med to tilherende samtalekort.
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Kort film med tilhgrende
plakat om at styrke dit barns
forteellegleede, 3-6 ar

Lzes, lyt og skrit
med dit barn
i a-6ir

Laes pa
flere mader

Kort film om ordblind-
hed og andre laesevan-
skeligheder hos voksne

Plakat om at laese pa
flere mader

Pakke til skole
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Stot dit barns
forste lesning,
perr

Kort film Stet dit barns
forste leesning 6-8 ar” med
tilhgrende samtalekort

Guide til, hvordan | kan
bruge pakken i dialog
med forzeldre

Kort film ”Stet dit barns
fortsatte laesning 8-10 ar”
med tilhgrende samtalekort

Lees pa
flere mader

Kort film om ordblind-
hed og andre lzesevan-
skeligheder hos voksne

Plakat om at laese pa
flere mader

Materialer til alle tre faggrupper

Inspiration til forldre
om forebyggelse af
lmsevanskeligheder,

herunder ordblindhed

Guide til tveerprofessi- Vidensnotat

onelt samarbejde

Styrk dit barns
sprog og laesning
0-10 4

Plakat med
vidensnotatets pointer

Kort film om et barns sproglige
og skriftlige udvikling fra 0-10 &r
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