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INSPIRATIONSPUNKTER TIL DIT OPLÆG FOR 
GRUNDFORLØBSELEVER 
 
 
 
 
Tak fordi du vil have besøg af vores grundforløbselever og holde et oplæg om dine erfaringer med at være 
lærling/elev i en oplæringsvirksomhed.  
 
Du må meget gerne forberede et lille oplæg på 10-15 minutter. Du kan tage udgangspunkt i punkterne her-
under, men du behøver ikke forberede en PowerPoint-præsentation. Det virker meget bedre, at du bare 
fortæller. 
 

Punkter til dit oplæg om at være lærling/elev 

1. Kort information om det lærested, du arbejder hos. 

2. Kort om hvilke arbejdsopgaver, som du typisk har i din dagligdag. 

3. Kort om kulturen på arbejdspladsen. Du må f.eks. gerne sige noget om:  

• hvad lægges der vægt på, at man fagligt kan som lærling/elev 

• om man skal gå i uniform 

• om man f.eks. spiser frokost sammen  

• om der bliver holdt morgenmøder for dagens arbejde 

• hvordan arbejder I sammen på arbejdspladsen 

4. Hvem har du lært mest af i din oplæringsperiode? Hvad har du lært?  

5. Kort om din faglige stolthed. Hvad er du mest stolt af at lave i dit arbejde? Hvorfor?  

 
 
Bagefter vil vi gerne have en rundtur på lærestedet. 
 
 

Vi glæder os til besøget. 
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