


EPINION

52 pct. af de kommuner, der har deltaget i spgrgeskemaundersggelsen, angiver at kommunen og kommunens skoler/ungdomsskoler har deltaget i eller selv tilrettelagt

intensive lzeringsforlgb, dvs. en tidsafgraenset, intensiv og fokuseret indsats for bgrn og unge i lzeringsvanskeligheder, der bryder med den vante undervisning.

De fleste leeringsforlgb fokuserer pa flere forskellige faglige, personlige eller sociale kompetencer. Mange forlgb har fokus pa motivation, selvveerd, koncentrationsevne
samt faglige kompetencer. Da laeringsforlabene er kortvarige leegges typisk starre vaegt pa at give eleverne strategier, redskaber og motivation end pa at opna konkrete

feerdigheder og viden.

De intensive laeringsforlgb anvender mange af de metoder, der netop laegges veegt pa i Folkeskolereformen, eksempelvis laeringsmalstyret undervisning, varieret
undervisning, praktiske leeringsformer, motion og beveegelse. Sa selvom der i alle tilfeelde er tale om forlgb, der pa forskellig vis bryder med den vante undervisning, er

der typisk tale om de samme undervisningsmetoder og -tilgange, der fremhaeves som god praksis i den almindelige undervisning.
Ressourceforbruget pr. elev varierer i de otte cases fra under 10.000 kr. pr. elev til over 100.000 kr. pr. elev for et 6-arigt forlgb.
Erfaringer med intensive lzeringsforleb er meget positive — bade i spargeskemaundersggelsen og i de udvalgte cases.

Flere af de intensive leeringsforlgb kan dokumentere meget markante faglige fremskridt pa kort tid. Til gengzeld er der generelt begraenset viden om langtidseffekter af

intensive lzeringsforlgb. Det gaelder ogsa i de otte cases, der er udvalgt her.

Blandt de faktorer, der ger den starste forskel for eleverne, fremhaeves bl.a. et miljgskift, intensitet og hgj normering, struktur, motiverede elever, en helhedsorienteret
indsats samt engagerede og fagligt dygtige voksne. Til gengeeld er det en helt central udfordring i leeringsforlabene, hvordan man fastholder resultaterne, nar eleven

vender tilbage til skolen.
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Indledning

Baggrund og formal

Der er de senere ar kommet markant starre fokus pa kortere, intensive leeringsforlgb i
Danmark, iseer malrettet fagligt svage elever. Dette haenger blandt andet sammen med,
at en reekke undersggelser og evalueringer af danske projekter med intensive
leringsforlgb tyder pa, at eleverne udvikler sig bade fagligt og personligt. Eksempelvis
rapporteres om positive erfaringer i undersggelser om Egmont Fondens signaturprojekt
Leer for Livet, DrengeAkademiet, Plan T i Odense Kommune og Kgbenhavns Kommunes
Turboforlgb. Som det fremgar af denne erfaringsopsamling har mange kommuner og
skoler derfor deltaget i eller tilrettelagt intensive lzeringsforlgb.

Pa grund af de gode erfaringer har satspuljepartierne afsat 20,8 mio. kr. i perioden 2016-
2019 til intensive leeringsforlgb for fagligt udfordrede elever: "Med projektet understattes
skolernes intensive lceringsforlob, samtidig med, at der udvikles sikker viden om, hvad der
virker, og hvordan det forankres i kommunerne bedst muligt, sG der opnds den sterste og
mest vedvarende effekt pd elevers leering. Projektets resultater skal klcede skolerne pa til
efterfolgende at anvende turboforlob som et redskab i deres indsats over for fagligt
udfordrede elever” (Aftale om satspuljen pa social- og indenrigsomradet 2016-2019).

Som en del af forberedelserne til udmantningen af ovennaevnte initiativ har Ministeriet
for Barn, Undervisning og Ligestilling bedt Epinion om at foretage en erfarings-
opsamling, der skal bidrage til et bedre vidensgrundlag om intensive leeringsforlgb og
bidrage til at skabe grundlag for at vurdere, hvilke modeller for intensive lzeringsforlab,
der vil veere relevante at afprgve systematisk i en dansk skolekontekst med henblik pa at
opna sikker viden om effekter.

Erfaringsopsamlingen skal bidrage med viden om:

« Hvordan intensive lzeringsforlgb pa grundskoleomradet og i kommunale
ungdomsskoler i praksis tilretteleegges?

* Hvorvidt forlgbene medfarer positive effekter og gevinster for mélgruppen?

*  Huvilke forhold, der vurderes at have betydning for, om intensive lzeringsforleb
bidrager til de @nskede effekter?
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Hvordan er erfaringerne indsamlet?

Indledningsvist er der foretaget en kortleegning af intensive leeringsforlab. Kortleegningen
baseres dels pa en gennemgang (desk research) af eksisterende evalueringer og litteratur
om intensive laeringsforlab og dels pa en kort spgrgeskemaundersggelse blandt
skoleforvaltningerne i landets kommuner. 75 ud af de 98 kommuner har deltaget i
undersggelsen.

Pa baggrund af kortleegningen er der udvalgt otte forskellige intensive leeringsforlgb til
naermere casestudier. Der er i udveelgelsen af cases iseer lagt vaegt at identificere
intensive lzeringsforlgb, hvor der pa forhand i et vist omfang er opsamlet viden om
erfaringer og resultater, og hvor der er tegn pa, at disse resultater og erfaringer er
positive samt relevante for en bredere kreds af danske kommuner. Derudover er der lagt
vaegt pa at udveelge cases, der repraesenterer en vis variation af indsatser med hensyn til
formal, malgrupper og organisering. Side 25 giver et overblik over de otte cases.

I hver af de otte cases er der dels gennemgaet relevant skriftligt materiale om det
intensive lzeringsforlgb og dets resultater og dels gennemfgart kvalitative interview med
naglepersoner omkring det intensive laeringsforlgb. Det afthaenger af leeringsforlabets
konkrete organisering, hvilke interviewpersoner, der har deltaget, men i de fleste cases er
der som minimum tale om repraesentanter for projektets/lzeringsforlgbets ledelse,
undervisere og elever. Derudover har det i visse cases vaeret relevant at interviewe bl.a.
repraesentanter for elevernes skoler, rollemodeller og forskere. Der er i alt gennemfert
interview med 62 informanter, som er tilknyttet de otte laeringsforlgb.

Afslutningsvist er resultaterne blevet valideret, kvalificeret og suppleret pa en workshop
med deltagelse af repraesentanter fra de udvalgte intensive laeringsforlgb samt personer
med tvaergaende viden om intensive lzeringsforlgb. For en uddybning af de anvendte
metoder henvises til side 27.



Hvad er intensive leeringsforlgb?

Definition

Begrebet "intensive laeringsforlgb” er blevet udbredt i lgbet af de senere ar. En Google-
sggning pa begrebet giver over 12.000 resultater. Derudover anvendes andre
betegnelser, der i hgj grad daekker over den samme type af indsatser, fx turboforlgb og
leeringscamps.

Der er imidlertid forskellige opfattelser af, hvilke indsatser, der er omfattet af
betegnelsen. Afhaengigt af den anvendte definition og de opstillede kriterier, kan
intensive laeringsforlgb saledes variere fra noget, der begraenser sig til relativt fa danske
projekter, til noget, der er udbredt pa naesten alle danske skoler. Eksempelvis viser en
spergeskemaundersggelse blandt danske skoleledere, at 90 pct. af skolelederne har
erfaringer med intensive leeringsformer i en eller anden form pa deres skole (Egmont
Rapporten 2015).

I denne erfaringsopsamling fokuseres pa lzeringsforlgb, der opfylder falgende
karakteristika:

+ Der skal veere tale om et tidsafgraenset forlab af forholdsvis begraenset varighed.

» Der skal veere tale om en intensiv og fokuseret indsats, hvor der fokuseres pa lzering
og udvikling af kompetencer inden for et afgraenset omrade.

+  Der skal veere tale om forlgb malrettet bern og unge i lzeringsvanskeligheder.

* Endelig skal der veere tale om forlgb, der bryder med den vante undervisning,
uanset om de foregar i labet af skoledagen, uden for skoledagen men i tilknytning til
skolen eller som eksterne forlgb.

Der er tale om en forholdsvis bred definition, der omfatter leeringsforlgb med en vis
variation med hensyn til varighed, intensitet, malgrupper og undervisningsformer.
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Hvor udbredte er intensive leeringsforigb?

Hvor udbredte er intensive leeringsforlgb? Har kommunen og kommunens skoler/ungdomsskoler deltaget

. . . . . 5
Som naevnt afhaenger udbredelsen af intensive lzeringsforlab meget af den anvendte i eller selv tilrettelagt intensive |zeringsforlgb?
definition. Med den definition, der anvendes her i erfaringsopsamlingen, angiver lidt over 52%

halvdelen af de kommuner, der har deltaget i spgrgeskemaundersggelsen, at kommunen 50%
og kommunens skoler/ungdomsskoler har deltaget i eller selv tilrettelagt intensive

leeringsforlgb. Sa selvom antallet af intensive laeringsforlgb stiger markant i disse ér, 40%
svarer naesten halvdelen af kommunerne, at de ikke har erfaringer med intensive

60%

48%

leringsforlgb for bern og unge i lzeringsvanskeligheder. 30%

De 39 kommuner, der i spgrgeskemaet har angivet, at "kommunen og kommunens 20%

skoler/ungdomsskoler har deltaget i eller selv tilrettelagt intensive laeringsforlgb”, er ogsa 10%

blevet bedt om at "seette navn eller et par ord pa” op til fem intensive lzeringsforlgb, som

kommunen og kommunens skoler/ungdomsskoler har deltaget i. Som det fremgar til 0%

hgjre har 79 pct. af disse kommuner naevnt mere end ét intensivt leeringsforlgb i ;

Ja Nej _
n=75 kommuner

kommunen. Samlet set har de 39 kommuner angivet 113 forskellige lzeringsforlab,
svarende til naesten tre lzeringsforlgb i gennemsnit. Det skal dog understreges, at der i

nogle tilfeelde er forskellige kommuner, der har deltaget i de samme laeringsforlab. Antal intensive lzeringsforlgb i kommunen
Det kan konkluderes, at kommuner og skoler i hele landet i disse ar ger sig mange 40% 36%
erfaringer med intensive leeringsforlab. o
35%
30%
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25% ° 19%
20%
15% 12% 12%
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0%
1 forlgb 2 forlgb 3 forlgb 4 forlgb 5 forlgb eller

derover
n=39 kommuner
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Intensive leeringsforlgb vinder hastigt frem

Proces

De 39 kommuner med erfaringer med intensive laeringsforlab har besvaret spergsmal om
tilretteleeggelse, organisering og erfaringer med laeringsforlgbene. Figuren nedenfor
viser, at arbejdet med intensive laeringsforlgb for alvor har taget fart i 2015, da naesten
halvdelen af de intensive leeringsforlgb er startet i 2015. Dette er en markant vaekst i nye
lzeringsforlgb sammenlignet med de forrige ar. Samtidigt viser figuren dog ogsé, at der
er en del lzeringsforlgb — naesten hvert fierde — som er startet for 2012. Der er sadledes
allerede en del intensive leeringsforlab i Danmark, som har flerarige erfaringer.

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

I hvilket ar startede | med de intensive laeringsforlgb?

47%
23%
17%
13%
5%
Fgr 2012 2012 2013 2014 2015

n=76 laeringsforlgb i 39 kommuner

Overvejer de gvrige kommuner at tilretteleegge eller deltage i intensive leeringsforlgb?

36 kommuner har i spgrgeskemaet svaret, at kommunen og kommunens
skoler/ungdomsskoler ikke har deltaget i eller selv tilrettelagt intensive laeringsforlgb. To-
tredjedele af disse kommuner har overvejet selv at tilretteleegge et intensivt leeringsforlab
eller at deltage i et intensivt leeringsforlab, udbudt af andre.

Disse kommuner angiver typisk, at de endnu ikke har deltaget i intensive lzeringsforlab,
fordi behovene understgttes pa andre mader, fordi de mangler viden om fx
malgruppernes behov, eller fordi de har prioriteret andre opgaver, herunder bl.a.
implementeringen af folkeskolereformen.

Har | overvejet at tilretteleegge eller deltage i et intensivt
leeringsforlpb?

70%

58%
60%
50%
40% 33%
30%
20% 14%
-
0%
Ja, vi har overvejet selv at Ja, vi har overvejet at Nej
tilrettelaegge et intensivt deltage i et intensivt
leeringsforlgb leeringsforlgb, udbudt af

andre n=36
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Organisering og fokus

Organisering
. o Hvad er fokus i de intensive lzeringsforlgh?
Starstedelen af de leeringsforlgb, der angives i spargeskemaundersggelsen er selv

tilrettelagt af kommunen og/eller skolerne i kommunen. I omtrent 4 ud af 10

lzeringsforlgb har kommunen og skolerne til sammen stéet for tilrettelaeggelsen, mens Motivation N /%
knap hvert fjerde forlab har veeret tilrettelagt af skolen. Naesten hvert femte forlgb bliver

udbudt af andre aktgrer end kommunen eller skolen.

Leesning [N 4%

Fokus i de intensive laeringsforlagb

Figuren til hgjre viser, at motivation er i fokus i naesten to ud af tre laeringsforlgb, ligesom seiwerd [ -5
at arbejdet med elevernes selvveerd og koncentrationsevne er et fokuspunkt i over
halvdelen af forlgbene. Fagligt kan det ses, at omtrent totredjedele af lzeringsforlabene

fokuserer pa laesning, mens knap halvdelen fokuserer pa matematik. I samme omfang er Koncentrationsevne | 53%
et generelt fagligt loft i fokus ved naesten halvdelen af forlabene. Laeringsforlgbene har
ofte flere fokuspunkter. Omtrent 4 ud af 10 forlgb har 1-3 fokuspunkter, en tredjedel har Generelt fagligt Ioft NN /6%

4-6 fokuspunkter, og hvert fjerde fokuserer pa mere end 6 af punkterne til hgjre.

Matematik [N 4%

Har kommunen/skolerne selv staet for tilrettelaeggelsen? Trivsel I 39%
50% 41%
40% Sociale kompetencer og sociale relationer | NI 34%
30% 23%
° 18% ° 18%

20% Forzeldreinddragelse og -samarbejde [ NNE 25%

0%

Ja, kommunen og Ja, kommunen har Ja, skolen har stdet Nej, leeringsforlgbet

skolerneuhar ' staet for for tilretteleeggelsen har veeret udbudt af 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
sammen staet for tilretteleeggelsen andre n=76 lzringsforlgb i 39 kommuner
tilretteleeggelsen

Andet I 13%

n=76 leeringsforlab i 39 kommuner | Note: Tallene summerer til mere end 100 %, da nogle forleb har mere end et fokuspunkt.
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Tilrettelaeggelse og varighed

Perioden for leeringsforlgbet Tidspunkt og tilknytning til skolen

Der er stor variation i tilretteleeggelsen af de intensive leeringsforlgb, herunder over hvor Figuren nedenfor viser, pa hvilke tidspunkter eleverne deltager i de intensive

lange perioder lzeringsforlgbene straekker sig. Spargeskemaundersggelsen viser, at knap leeringsforlgb. En stor del af forlgbene foregar i skoletiden, primaeert i den fagdelte

4 ud af 10 intensive lzeringsforlgb varer 1-4 uger, mens der ogsa for 13 procent af undervisning (fx seerligt fokus pa et bestemt fag i en kortere periode eller intensive
forlgbene ikke er en pa forhand fastlagt tidsperiode, men perioden varierer fra elev til leeringsforlgb udbudt som valgfag), men ogsa i den understgttende. Omtrent fire ud af ti
elev. I flere af de intensive laeringsforlab i casebeskrivelserne arbejdes med perioder intensive lzeringsforlgb er eksterne forlgb uden for skolen, fx i form af en camp. Omtrent
inden og efter selve lzeringsforlgbet for at forberede og fglge op pa indsatsen. Den hvert ottende forlgb ligger uden for skoledagen, men i tilknytning til skolen, og det
intensive indsats — fx en campperiode pa to uger — suppleres séledes med yderligere udger dermed den mindst udbredte gruppe af lzeringsforlab.

statte omkring eleven.

Hvor lang en periode straekker det intensive lzeringsforlgb sig Pa hvilke tidspunkter deltager eleverne i de intensive
typisk over for en elev? leeringsforlgb?
Under 1uge NN 7% | Ipbet af skoledagen i den fagdelte

- . I 459
undervisning (fx dansk, matematik) 45%

- | :
1-4 uger pa% | lgbet af skoledagen i den understgttende

I 29%

13 maneder EGEG—_— 16% undervisning
Uden for skoledagen, men i tilknytning til
4-6 maneder N 12% <kolen I 2%

7-12 méneder N 7% Eksterne forlgb / Pa en camp |GG 7

Overetar M 5%

Andet NN 14%
Det varierer fra elev til elev I 13%

Ved ikke HH 3% Vedikke 0 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 0% 10% 20% 30% 40% 50%

n=76 laeringsforlab i 39 kommuner n=76 lzeringsforlab i 39 kommuner



Malgrupper

Figurerne til hgjre viser fordelingen af malgrupperne i de intensive lzeringsforlgb baseret
pa abne svar i spgrgeskemaundersggelsen, som efterfalgende er blevet kondenseret.
Som det kan ses, indgér bade elever pa forskellige klassetrin og elever med forskellige
udfordringer.

Udskolingselever er oftest i malgruppen

Intensive leeringsforlgb fokuserer hyppigere pa eleverne i de zeldre klassetrin. Omtrent
halvdelen af forlgbene har saledes udskolingselever som malgruppe, mens knap hvert
fierde har elever pa mellemtrin som malgruppe og knap hvert tiende forlgb har
indskolingselever. Der er dog ogsa intensive leeringsforlgb, der straekker sig over flere
klassetrin.

En stor del af de kommunale repraesentanter har ogsa specificeret, hvilke udfordringer
malgruppen oftest har. I knap 4 ud af 10 intensive leeringsforlgb naevnes faglige
udfordringer, og i 3 ud af 10 naevnes specifikt laeseudfordringer. I ca. 26 procent af de
intensive laeringsforlgb naevnes elevernes personlige udfordringer (fx lavt selvvaerd,
socialt udsathed), manglende motivation eller en kombination af faglige og personlige
udfordringer, for at beskrive malgruppen. Kun i 7 procent af lzeringsforlgbene er det
angivet, at malgruppen specifikt er udvalgt blandt elever med manglende motivation.
Det er dog ikke ensbetydende med, at lzeringsforlgbene ikke omfatter elever, der
mangler motivation, selvom dette maske ikke har veeret et hovedkriterium for
udveelgelsen. Som det fremgar tidligere, er gget motivation i fokus i mange af
leeringsforlgbene.

Tendenser i lzeringsforlgbene

Der er en tendens til, at der i indskolingen ofte er fokus pa leesning og at malgruppen
udgeres af elever i leesevanskeligheder, mens der i udskolingen i hgjere grad er fokus pa
elever med generelle faglige udfordringer, ligesom der ogsa i hgjere grad er fokus pa
matematik. Ligeledes fylder arbejdet med elevernes personlige og sociale udvikling, dvs.
fokus pa motivation, trivsel, selvveerd, sociale kompetencer og koncentrationsevne, mere
i de zeldre klassetrin.
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Malgruppens klassetrin

60%
49%

50%

40%

30% 23%

° 19%
20%
9%
10%
v R
Indskoling Mellemtrin Udskoling Flere klassetrin
n=57 laeringsforlgb (klassetrin blev ikke specificeret for 19 lzaeringsforlgb)
Malgruppens primaere udfordringer
50%
39%
40%
30%

30%

20% 13%

10% 7% 6% . 6%

0% - [ [ |
Faglige Laeseudfordringer Manglende Personlige Kombination af Andet
udfordringer motivation udfordringer faglige og

personlige
udfordringer
n=54 leeringsforlgb (udfordringerne blev ikke specificeret for 22 laeringsforlab)
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Erfaringer med intensive laeringsforlab

Kommunerne har generelt positive erfaringer med intensive laeringsforlgb

Som det fremgar af nedenstaende figur, svarer kommunerne i spgrgeskemaundersggel-
sen, at de har "positive” eller "meget positive” erfaringer med stort set alle de intensive

leeringsforlgb. Kun i et enkelt ud af 76 intensive leeringsforlab er kommunens erfaringer
hverken positive eller negative.

Dette er i trad med en raekke resultater i Egmont Rapporten 2015, der viser, at langt de
fleste lzerere og foraeldre ogsa har gode erfaringer med intensive laeringsforlgb, fx at
langt sterstedelen af de lzerere og forzeldre, der har erfaringer med et intensivt
leeringsforlgb vurderer, at det lgfter barnets faglige niveau og styrker motivationen til at
lzere noget i timerne.

Det kan altsa konkluderes, at langt de fleste intensive laeringsforlgb opleves som
virkningsfulde.

Hvordan vil du overordnet set vurdere jeres erfaringer med de
intensive laeringsforlgb?

60% 57%

50%
40% 34%
30%

20%
8%

1% 0% 0% -

0% —
Meget positiv Positiv Hverken/eller Ved ikke

10%

Negativ Meget

) ) negativ
n=76 leeringsforlgb i 39 kommuner

Tendenser i erfaringerne

Som figuren viser, er erfaringerne med intensive leeringsforlab positive i naesten alle
forlgb. Sammenholdes erfaringerne med de intensive leeringsforlagb med deres
karakteristika, er der tendens til, at nedenstaende karakteristika i hgjere grad forbindes
med laeringsforlab med "meget positive” erfaringer:

Fokus pa personlig udvikling: Intensive lzeringsforlgb, som (ogsa) fokuserer pa
elevernes trivsel, selvvaerd, sociale kompetencer og relationer samt forlgb med fokus
pa foreeldreinddragelse og -samarbejde, har oftere "meget positive” erfaringer.

Flere fokuspunkter: Intensive laeringsforlab med flere fokuspunkter er oftere "meget
positive”. Saledes svares ved knap 80 procent af de intensive laeringsforlab med 7-9
af fokuspunkterne, at erfaringerne er "meget positive”, mens det kun geelder for 47
procent af de intensive lzeringsforlgb med 1-3 fokuspunkter.

Udskolingselever i malgruppen: Intensive leeringsforlgb med udskolingselever har
oftere "meget positive” erfaringer end forlgb med indskolingselever. Der indgar dog
kun fa intensive lzeringsforlab med indskolingselever i undersggelsen, hvorfor disse
tendenser er behaeftet med betydelig usikkerhed.

Tilrettelagt uden for skoledagen: Intensive lzeringsforlgb, som er tilrettelagt uden
for skoledagen - enten i tilknytning til skolen eller som eksternt forlgb - har i lidt
hgjere grad "meget positive” erfaringer end lzeringsforlgb, som er tilrettelagt inden
for skoledagen.

Det er sveert at sige, hvad der forklarer disse tendenser, da de ogsa indbyrdes haenger
sammen. Typisk er fokus i hgjere grad pa flere fokuspunkter ved udskolingselever, og der
arbejdes oftere (ogsd) med elevernes personlige kompetencer i leeringsforlgbene.
Derudover er udskolingselevernes forlgb ogsa oftere tilrettelagt uden for skoledagen.
Endelig ma det pointeres, at der kun indgar 57 laeringsforlgb, hvor klassetrinnet er
opgivet, og der indgér kun fa intensive leeringsforlab med indskolingselever i
malgruppen i undersggelsen. Ovenstaende er derfor behaeftet med usikkerhed.
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Erfaringer med udvikling, opfalgning og samarbejde

Vigtigt med fokus pa opfglgning, samarbejde og foreeldreopbakning

I spergeskemaundersggelsen har de kommunale repraesentanter uddybet deres
erfaringer med lzeringsforlgbene, fx hvad der har veeret seerligt godt eller darligt, hvad de
har lzert af forlgbet, og hvad elevernes udbytte har vaeret.

De mange forskellige erfaringer er forsggt opsummeret i figuren til hgjre, som viser
fordelingen af erfaringerne i de intensive laeringsforlab baseret pa abne svar i
spergeskemaundersggelsen, som efterfalgende er blevet kondenseret. Det er ret
forskelligt, hvad repraesentanterne har fokuseret pa i deres besvarelse. Nogle besvarelser
falder i mere end én kategori.

Figuren viser, at kommunerne i en stor del af forlgbene oplever, at eleverne udvikler sig.
Ved over hvert fjerde laeringsforlgb naevnes, at eleverne har udviklet sig bade personligt
og fagligt, ved hvert femte naevnes elevernes faglige udvikling og ved omtrent 14
procent naevnes elevernes personlige udvikling.

Endvidere peger en del af kommunerne p3, at det er afgarende at have fokus pa
inddragelsen af andre aktarer. Dette kan veere elevens skole eller almindelige lzerere,
andre institutioner, som fx socialforvaltningen, samt elevens foreeldre. I trad med dette
naevnes ved omtrent hvert femte laeringsforlab, at fastholdelse og opfelgning er
vaesentlige.

Ved flere intensive leeringsforlgb naevner de kommunale repraesentanter ogsa
udfordringer ved forlgbet. Disse er dog meget forskellige og kan saledes indeholde
ogkonomiske udfordringer ved finansieringen af forlgbet, udfordringer ved at inddrage
andre aktgrer i forlgbet, som fx skolerne, eller udfordringer i forhold til bestemte
malgrupper, fx elever som ikke har vaeret motiveret for at deltage, eller elever, som har
oplevet lzeringsforlgbet som en for stor omveeltning.

Erfaringer med intensive leeringsforlgh

I 28%

Eleverne udvikler sig personligt og fagligt

Faglig udvikling af eleverne [ NNNEGEGgENEGEGEGEGEGEEEN 1%
Inddragelse af matrikelskolen, andre
institutitioner og/eller forzeldre er vigtig

I 20%

Udfordringer (fx gkonomisk, inddragelse af
skolerne eller bestemte malgrupper)

I 19%

Fastholdelse og opfglgning er vigtic [ NI 9%
Eleverne udvikler sig personligt
(motivation, selvveerd, relationer)

I 14%

Positive erfaringer (ikke naermere
specificeret)

I 14%

Intensiteten er vigtig

I 10%

Rammerne (dygtig personale, ressourcer,
faciliteter) er vigtige

N 5%

Andet [ 5%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

n=59 laeringsforleb (erfaringerne blev ikke specificeret for 17 laeringsforlab)

Note: Tallene summerer til mere end 100 %, da nogle erfaringer falder i mere end en kategori.
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Malgrupper, formal og fokus i de intensive laeringsforlagb

Otte udvalgte intensive leeringsforlgb

Som beskrevet i indledningen har Epinion gennemfgrt casestudier af otte udvalgte

intensive laeringsforlgb. I dette afsnit redeggres for tvaergadende tendenser i de otte cases.

For uddybende viden om de enkelte cases henvises til de individuelle casebeskrivelser.
De otte udvalgte intensive leeringsforlgb er:
DrengeAkademiet, LakkeFonden
Klart pa vej, Hvidovre Kommune
Leer for Livet, Egmont Fonden
Laeringscamp pa Parkvejens Skole i Odder Kommune
MILIFE, Horsens Kommune
Plan T, Odense Kommune
Tidlig Matematikindsats, Metropol
WASP, Tender Kommune
Pa side 25 gives et overblik over de otte cases.
Mal og formal i de intensive leeringsforlgb

Mal og formal varierer mellem de intensive lzeringsforlgb og afhaenger naturligvis i hgj
grad af malgruppen for forlgbet. Der er enkelte forlgb, som har et klart fagligt mal om at
forbedre eleverne specifikt i laesning eller specifikt i matematik, da det er der, eleven har
lzeringsvanskeligheder. Andre forlgb er mere helhedsorienterede. Her har malgruppen
typisk ogsa i hgjere grad bade faglige og personlige udfordringer. Malet i disse forlgb er
derfor at styrke elevens faglige, sociale og personlige udvikling.

Det langsigtede mal er ofte, at eleverne via det faglige laft er bedre i stand til at
gennemfare folkeskolen samt efterfglgende ungdomsuddannelse. Derudover gnskes at
@ge elevernes livskvalitet og selvvaerd — pa kort og pé langt sigt.

Fokus i de intensive leeringsforlgb

Da leeringsforlgbene er intensive i en afgraenset periode, ligger fokus typisk pa at hjeelpe
eleverne til selv bedre at kunne tage ansvar for egen leering og livssituation, hvad enten
det sker gennem laese- eller matematikstrategier, som eleven direkte kan anvende i
undervisningen, eller gennem arbejde med karaktertraek og personlige mestrings-
strategier, som er veesentlige for at kunne gennemfgre en uddannelse. Desuden er
motivation ofte et vigtigt omdrejningspunkt - enten som forudsaetning eller mal.

Forskelle og ligheder ved mélgrupperne i de intensive lzeringsforlgb

I denne erfaringsopsamling har malgruppen for de intensive leeringsforlab vaeret
defineret som elever i leeringsvanskeligheder, jf. side 6. Det bliver dog i flere af de
intensive lzeringsforlgb naevnt, at tiltagene vil vaere til gavn for alle typer af elever, dvs.
ogsa elever, der ikke er i leeringsvanskeligheder.

De otte laeringsforlgb, der har veeret i fokus i erfaringsopsamlingen, er udvalgt med
udgangspunkt i at opna en vis variation i malgrupper. Der er dog ogsa nogle generelle
tendenser og ligheder pa tveers af casene.

Uforlast potentiale: Eleverne bliver ofte beskrevet som havende et uforlast
potentiale, som laeringsforlebene kan hjeelpe med til at frigere. Eleverne er typisk
fagligt udfordrede, men har ikke behov for et specialtilbud.

Samspil mellem faglige og personlige udfordringer: Eleverne har ofte bade faglige
og personlige udfordringer. I nogle tilfelde er der tale om omfattende udfordringer —
ogsa af fx social karakter — mens der i andre tilfelde er tale om elever, deri en
periode mangler motivation eller ikke trives i skolen. Der er dog meget stor variation
i, hvor meget de forskellige lzeringsforlgb fokuserer pa elevernes personlige eller
sociale udfordringer i lzeringsforlgbene.

Motivation: I de fleste af de otte laeringsforlgb leegges vaegt pa, at eleverne er
motiverede for at deltage og til at forbedre deres faglige niveau. I et enkelt
leeringsforlgb er udveelgelsen sket ved lodtraekning for at sikre en sammenlignelig
fors@gs- og kontrolgruppe.
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Organisering, tilrettelaeggelse og ressourcer

Organisering

De otte cases repraesenterer leeringsforlab, der er organiseret og tilrettelagt pa forskellige
mader. De indeholder saledes lzeringsforlgb, der er blevet udviklet af skoler og/eller
kommunale aktgrer, fx Parkvejens Skoles lzeringscamp eller MILIFE Camp Horsens, savel
som leeringsforlgb, der udbydes af eksterne, som fx LakkeFondens DrengeAkademi eller
Egmont Fondens Laer for Livet. En anden type af leeringsforlgb er Tidlig
Matematikindsats, hvor matematikleerere uddannes eksternt af Metropol til selv at kunne
tilrettelaegge intensive laeringsforlgb med eleverne pé skolen.

I flere af de otte intensive leeringsforlab arbejdes med perioder inden og efter selve
leeringsforlgbet for at forberede og felge op pa indsatsen. Den intensive indsats — fx en
campperiode pa to uger — suppleres saledes med yderligere statte omkring eleven.

Ressourceforbrug

Da de otte lzeringsforlgb, der indgar som cases i erfaringsopsamlingen, er meget
forskellige med hensyn til eksempelvis varighed og organisering, er det vanskeligt at
sammenligne ressourceforbruget. Feelles for alle otte forlab er dog, at de har en hgjere
personalenormering end i den almindelige undervisning.

Ud af de otte udvalgte forlgb er omkostningerne pr. barn sterst i Leer for Livet, hvilket
dog bl.a. heenger sammen med, at der samlet set er tale om et 6-arigt forlgb for hvert
barn. Samtidig er der tale om en meget hgj personalenormering pa Leer for Livets
Learning Camps med over 40 voksne til ca. 100 bgrn.

Tidlig Matematikindsats til Marginalgrupper (TMTM) er ogsa meget intensivt med hensyn
til personalenormering, men foregar over en kortere periode, idet hver elev i 12 uger har
ca. to lektioner om ugen alene med en lzerer.

Det mindst ressourcekraevende af de otte laeringsforlgb er "Klart pa vej” i Hvidovre
Kommune. Her finansierer skolerne selv forlgbet inden for deres budget.
Ressourceforbruget varierer lidt mellem skolerne, men eksempelvis pa Dansborgskolen

er der tale om, at en laesevejleder har 72 lektioner (plus forberedelse mv.) i lgbet af
skolearet for et hold bestaende af 11 elever. Omkostningerne i de gvrige laeringsforlgb
ligger fra ca. 20.000 kr. til ca. 50.000 kr. pr. elev.

Der er ogsé forskel pa, hvordan de otte forlgb finansieres. DrengeAkademiet er 100 pct.
finansieret af LokkeFonden. Leer for Livet finansieres hovedsagligt af Egmont Fonden,
men med en kommunal medfinansiering (i 2015: 60.000 kr. pr. barn for et 6-arigt forlgb).
Plan T i Odense Kommune og TMTM er ligeledes delvist finansieret af fondsmidler.

WASP i Tender Kommune finansieres af Ungdomsskolen uden medfinansiering fra
skolen, hvorimod finansieringen af MILIFE i Horsens Kommune er delt mellem
Ungdomsskolen, elevens skole og kommunen. Endelig finansieres bade camps pa
Parkvejens Skole i Odder og “Klart pa vej” i Hvidovre Kommune inden for skolernes
eksisterende gkonomiske ramme.

Personalegrupper og kompetencer

Der indgar lzereruddannet personale i alle otte laeringsforlgb, og i mange af forlgbene
vurderes det afggrende, at det er laerere med seerlige specialkompetencer eller/og de
suppleres af andre personalegrupper. I flere af projekterne varetages undervisningen
eksempelvis primaert af laese- eller matematikvejledere i undervisningen (TMTM,"Klart pa
vej” og Plan T). I andre projekter leegges veegt pa at rekruttere personale med
kompetencer og lyst til at gennemfgre en alternativ, kreativ eller praktisk betonet
undervisning; og som udover arbejdet med elevernes faglige udfordringer ogsa kan og
vil arbejde med deres personlige og sociale udvikling.

Udover leereruddannet personale indgar primaert paedagoger/socialpaeedagoger og
leererstuderende i flere af de otte laeringsforlgb. Derudover har flere af projekterne
tilknyttet enten frivillige eller betalte mentorer og rollemodeller.

Adskillige interviewpersoner pa tveers af projekterne understreger, at lzeringsforlgbenes
succes afhaenger af medarbejdere, der breender for at lgse opgaven, vil yde en ekstra
indsats og som kan skabe gode relationer til de deltagende elever.
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Hvad kendetegner undervisningen i de intensive laeringsforlgb?

I de intensive laeringsforlab anvendes en bred vifte af undervisningsmetoder og
—tilgange. De fglgende punkter er ssmmenfatninger af de forskellige metoder og
tilgange, der bliver brugt i de otte intensive leeringsforlgb i casebeskrivelserne. Generelt
kan det konkluderes, at de intensive lzeringsforlgb anvender mange af de metoder, der
netop leegges vaegt pa i Folkeskolereformen, eksempelvis laeringsmalstyret undervisning,
varieret undervisning, praktiske leeringsformer, motion og bevaegelse. Sa selvom der i
alle tilfeelde er tale om forlgb, der pa forskellig vis bryder med den vante undervisning, er
der typisk tale om de samme undervisningsmetoder og —tilgange, der fremhaeves som
god praksis i den almindelige undervisning (jf. John Hattie, Hilbert Meyer, m.fl.).

Et andet generelt traek pa tveers af de otte leeringsforlgb er, at der ofte laegges starre
vaegt pa at give eleverne strategier, redskaber og motivation til at leere — med andre ord
hjeelp til gget lzering pa sigt — end pa at opna konkrete faerdigheder og viden.

Intensitet: Fzelles for forlgbene er selvfglgelig intensiteten, der kan arbejdes med.
Ofte er fokus pa specifikke fag, matematik og/eller laesning, og eleverne kan saledes
intensivt fordybe sig i disse. Intensiteten muligger, at der kan opnas hurtig
progression, og at der kan fokuseres pa fagspecifikke udfordringer.

Differentieret undervisning malrettet den enkelte elev: Undervisningen i intensive
leeringsforlgb kan veere meget malrettet til den enkelte elev. Dette gaelder bade ift.
elevens laeringsniveau i det pageeldende fag og specifikke faglige udfordringer, men
ogsa ift. elevens interesser. Der arbejdes saledes ofte med at gere faget sa relevant
for eleven som mulig. Afheengig af mal- og aldersgruppen kan dette veere ved at
fokusere pa vigtigheden af fx laesning ift. at kunne tage den gnskede ungdoms-
uddannelse (udskolingselever) eller fx ved at inddrage elevens fritidsinteresser ved at
bruge fodboldkort til matematikundervisningen (fx i indskolingen).

Laeringsmalstyret undervisning og fokus pa (synlig) progression: I starstedelen af
leeringsforlgbene arbejdes lzeringsmalstyret, hvor eleven selv er med til at opstille
sine mal. Derudover leegges vaegt pa, at eleven opnar faglig progression, hvilket dels
er et mal i sig selv, og dels skal motivere eleven til at arbejde yderligere med faget —
ogsa efter forlgbet.

Afvekslende og aktive undervisningsformer: Undervisningen er ofte praeget af
flere skift, hvor aktiviteter og praktisk undervisning indgar. Skiftene er vigtige for at
fastholde elevernes koncentration og motivation. Det er dog veesentligt, at afveksling
og systematik gar hand i hand.

Systematik, ritualer og klare rammer: Mange laeringsforlab vaegter systematik,
ritualer og klare rammer hgjt. Dette geelder iszer i leeringsforleb med elever, der ogsa
har sociale og personlige udfordringer, hvor klare rammer er med til at stotte
eleverne. Iszer nar eleverne samtidig skal arbejde med nye og afvekslende
undervisningsformer og indga i nye sociale relationer.

Anerkendende tilgang: Underviserne pa de intensive lzeringsforlgb fremhaever
vaesentligheden i en anerkendende tilgang overfor eleverne. Da eleverne i de
intensive laeringsforlgb star i faglige og eventuelt personlige udfordringer, oplever de
ofte ikke at veere tilstraekkelige og kunne sla til. Ved at fokusere pa deres fremskridt,
succeser og anderkende det, de kan, styrkes elevernes tro pa egne evner og
motivation. Der bruges kraefter pa at skabe en tillidsfuld kultur, bdde mellem elever
og undervisere og eleverne imellem.

Nye faglige strategier og tilgange: Iszer i de intensive lzeringsforlgb, der har et klart
fagligt formal, som fx Klart pa vej og Plan T, der skal styrke elevernes laesefeerdig-
heder, eller Tidlig Matematikindsats, der skal styrke elevernes matematikfaerdigheder,
anvendes nye strategier og tilgange til fagene, som skal hjeelpe eleverne til det
fremadrettede faglige arbejde. I Plan T er det fx ogsa et helt centralt element i
leeringsforlgbet, at eleverne bliver fortrolige og @ver rutinemaessig brug af IT-
redskaber i forbindelse med undervisning, ogsa nar de kommer tilbage i folkeskolen.

Konkurrenceelementer: I flere af de intensive lzeringsforlgb arbejdes med
konkurrenceelementer, enten i form af karinger for fx "Dagens kammerat” (socialt)
eller "Dagens hgjdespringer” (fagligt) eller i form af faglige lege, hvor eleverne dyster
mod hinanden. Begge dele kan virke motiverende for eleverne, som derfor leegger en
ekstra indsats. Konkurrenceelementerne skal dog i hgjere grad handle om at lege end
om at vinde.
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Hvordan inddrages aktiviteter og det personlige arbejde?

Det personlige arbejde Aktiviteter uden for undervisningen

Motivationen er afggrende i alle laeringsforlgb, da motivationen for lzering og for faget er I flere af de intensive leeringsforlgb arbejdes der med andre aktiviteter end undervisning.
vaesentlig for, at eleverne vil opleve faglig progression. Dette er iseer kendetegnende for camp-forlgb, idet eleverne her enten tilbringer hele
dagnet eller skoledagen sammen. Her kan laeringsforlgbet dermed i hgjere grad pavirke
rammerne for leering, bl.a. via fysiske aktiviteter. Fysiske aktiviteter har en veerdi, idet
bevaegelse @ger velvaere og koncentration, hvilket skaber bedre forudseetninger for
laering.

I leeringsforlgbene med malgrupper, der star i sociale og/eller personlige udfordringer,
vaegtes netop arbejdet med elevernes personlige og sociale udvikling hgjt. Typisk ses
den personlige og sociale udvikling, som en forudsaetning for den faglige udvikling. En
vigtig brik i dette er, at eleverne lzerer at tage ansvar for egen leering og dermed gar fra
en passiv til en aktiv rolle i egen leeringsudvikling. Aktiviteterne kan ogsé bruges til at styrke elevernes tro pa egne evner og give
succesoplevelser, hvilket kan overfgres til undervisningssituationerne — hvis eleven kan
overvinde sin frygt pa mountainbike, kan frygten for laesning ogsa overvindes. Fx i MILIFE
udfordres eleverne dag for dag i mere og mere udfordrende bike-ruter for herved at give
dem kropslige oplevelser af, at treening og gvelse giver succes. Disse oplevelser kan
umiddelbart overfares til undervisningen.

I flere lzeringsforlgb arbejdes i en eller anden form med karaktertreek og veerdier, som
enten direkte er Seligmans syv karaktertraek eller som er staerk inspireret af disse syv.
Karaktertraekkene/veerdierne anses som vaesentlige traek for at kunne gennemfgre en
uddannelse, og derfor prioriteres italesaettelsen og arbejdet med dem hgjt i
lzeringsforlgbene. Et eksempel pa dette kan vaere rollespil, hvor undervisere og elever
prever hensigtsmaessige og uhensigtsmaessig adfaerd med udgangspunkt i dagens I flere af leeringsforlgbene er der saledes ogsa fokus pa at motion og bevaegelse i sig selv
karaktertraek. styrker evnen til efterfalgende at kunne koncentrere sig om mere faglige udfordringer.

Brobygning og det erhvervspraktiske fokus

Enkelte lzeringsforlgb forsgger aktivt at bygge bro til ungdomsuddannelser og
arbejdsmarked. I WASP i Tender Kommune indgar bl.a. praktikforleb og
virksomhedsbesgag, hvor de unge far muligheden for at se og opleve dagligdagen pa en
arbejdsplads. I Klart pa vej i Hvidovre Kommune laeser eleverne tekster fra deres
gnskeuddannelse og besgger ungdomsuddannelser, sa eleverne erkender vigtigheden af
at kunne leese i deres fremadrettede liv.
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Kapacitetsopbygning og overfarsel af viden

Kapacitetsopbygning

Det primaere formal med de intensive leeringsforlgb er naturligvis at styrke de deltagende
elevers kompetencer. Men i flere af lseringsforlgbene er formalet derudover ogsa at
styrke undervisernes kompetencer og opbygge kapacitet og kapabilitet i skolerne.

Flere af de medvirkende aktgrer opfatter de intensive laeringsforlgb som
modelafpravning af virkningsfulde undervisningsmetoder, som ikke alene vil veere til
gavn for de elever, der deltager i dem, men ogsa pa leengere sigt til gavn for hele
folkeskolen. De intensive lzeringsforlgb udvikler og raffinerer — gennem engagerede
lzerere og paedagoger - netop metoder som helt eller delvist kan implementeres i
folkeskolen og saledes veere modelskabende. Som det fremgar karakteriseres de
anvendte metoder da ogsa typisk som metoder, der af forskningen er udpeget som
effektive og virkningsfulde (ogsa i folkeskolen).

Mest eksplicit er malet om at styrke leerernes kompetencer i projektet Tidlig
Matematikindsats, der netop uddanner matematikleerere i folkeskolerne til selv at kunne
gennemfgre lzeringsforlgbet (interventionen) over for eleven. Men ogsa i en raekke af de
@vrige cases arbejdes med kompetenceudviking, faglig sparring og videndeling for
lzerere, frivillige, m.fl. Dette geelder iseer i forhold til de personer, der gennemfarer selve
det intensive laeringsforlab, men ogsé i mindre grad i forhold til leererne i elevernes
almindelige klasser. Flere at lzeringsforlgbende er saledes optagede af den faglige lzering
og refleksion, der sker i udvekslingen mellem leeringsforlgbene og folkeskolen. Dette sker
gennem udvekslinger af lzerere og peedagoger, mellem lzeringsforlgb og folkeskole,
gennem opfalgende forlgb, hvor erfaringer tydeliggeres, og gennem demonstration af
umiddelbare resultater.

Statte sa eleven kan fastholde og viderefgre de gode resultater

De intensive laeringsforlab anvender forskellige metoder og aktiviteter til at stotte
eleverne i at fastholde og viderefare de gode resultater, nar eleven vender tilbage i de
vante rammer.

Nogle projekter forsgger at fastholde virkningen gennem opfglgningsforlab, hvor eleven
kommer tilbage i det intensive lzeringsforlgb — fx pa en opfglgningscamp — efter et stykke
tid, eller ved at forlgbet tilrettelzegges ved at veksle mellem perioder i det intensive
leeringsforlgb og perioder i den almindelige klasse.

Andre projekter arbejder bl.a. med opfelgning og forankring i form af lgbende skriftlig
og mundtlig kommunikation mellem lzeringsforlgbet og den almindelige skole — fx
overleveringsmgder, overleveringsnotater eller ugebreve om, hvad eleven har leert i
forlgbet.

Endelig har elevens forzeldre, mentorer og rollemodeller i flere af projekterne en vigtig
rolle i forhold til fx at hjeelpe med at fastholde elevens motivation, hjeelpe med
lektieleesning og holde fast i anvendelsen af de tilegnede strategier.
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Hvad véd vi om effekterne af intensive leeringsforlgb?

Forskningsresultater om effekter af intensive leeringsforlgb?

Der er generelt begraenset forskningsmaessig viden om langtidseffekter af intensive
leringsforlgb, isaer uden for USA (Egmont Rapporten 2015; Dietrichson et al., 2015). SFI -
Det Nationale Forskningscenter for Velfeerd gennemfarte i 2015 en systematisk
forskningskortleegning af indsatser, der styrker de faglige preestationer for skoleelever fra
familier med svag sociogkonomisk baggrund. Disse indsatser er delvist overlappende
med de intensive leeringsforlab, der er i fokus i denne erfaringsopsamling, nemlig
intensive laeringsforlgb for elever i laeringsvanskeligheder. Det konkluderes bl.a., at
naesten alle de inkludere studier i forskningskortleegningen stammer fra USA, og at der
generelt mangler viden om de langsigtede effekter af indsatserne. "Meget fa studier
rapporterer effekter mere end 3 maneder efter indsatsens afslutning” (Dietrichson et al.,
2015).

Der findes derimod en raekke undersggelser — bade fra Danmark og udlandet — der viser,
at intensive laeringsforlab kan skabe meget markante faglige fremskridt pa kort tid.
Eksempelvis opnar drengene i DrengeAkademiet i gennemsnit en faglig progression
svarende til cirka 1 lseringsar i stavning, 2 leeringsar i matematik og 3 leeringsar i laesning
i lgbet af blot to uger. Tilsvarende opnar bgrnene i Leer for Livets Learning Camp en
gennemsnitlig faglig fremgang svarende til 0,8 — 1,1 leeringsar i stavning, matematik og
laesning i lobet af to uger. Dette er meget markante fremskridt, men der er metodiske
usikkerheder knyttet til resultaterne, og der mangler altsa endnu viden om, i hvilket
omfang progressionen kan fastholdes pa leengere sigt.

Lektor Sgren Langager fra Aarhus Universitet, der er ansvarlig for fglgeforskning i
forbindelse med Lzer for Livet forklarer: "At et intensivt fagligt boost kan veere
skelseettende for et barn, korresponderer godt med aktuel psykologisk og
leeringspaedagogisk forskning, der viser, at udvikling sker i spring [...] Intensive
lzeringsforlgb kan give bgrn den falelse af at kunne noget betydningsfuldt, og dér ligger
det helt store potentiale” (Egmont Rapporten 2015).

Hvordan evalueres effekterne i de udvalgte cases?

De otte udvalgte cases varierer meget med hensyn til, hvordan forlgbenes resultater og
effekter evalueres. P& den ene side har tre af de udvalgte cases (DrengeAkademiet, Leer
for Livet og TMTM) tilknyttet egentlige falgeforskningsgrupper, der systematisk
indsamler og analyserer bade kvantitative og kvalitative data. TMTM gennemfgres som et
randomiseret kontrolforsgg og i bade DrengeAkademiet og Leer for Livet falges
deltagernes faglige og personlige kompetencer over tid via test, spgrgeskemaunder-
sggelser mv. P4 den anden side er der i flere af de gvrige cases ikke foretaget en
systematisk opfalgning pa, hvordan eleverne klarer sig efterfglgende.

Det gaelder ogsé for de otte udvalgte laeringsforlgb i denne erfaringsopsamling, at der pa
nuveerende tidspunkt ikke findes sikker viden om langtidseffekterne. Dette skyldes for det
farste, at det tager mange ér, far man kan konstatere, hvordan deltagerne klarer sig
videre i livet med hensyn til eksempelvis gennemfarelse af en ungdomsuddannelse. For
det andet er der en raekke metodiske udfordringer i forhold til at dokumentere, i hvor hgj
grad deltagernes resultater — iseer pa leengere sigt — skyldes det intensive laeringsforlab
eller andre faktorer i deres liv. P& sigt vil forskningen imidlertid kunne praesentere
resultater om langtidseffekterne af nogle af disse indsatser.

Til gengeeld er der i de otte lzeringsforlgb indsamlet en del viden om effekter og
resultater pa kortere sigt, og om hvordan bade elever og voksne oplever virkningen af
forlgbene. Disse resultater er sammenfattet pa de naeste sider.
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Elevernes faglige, sociale og personlige udvikling

Faglige kompetencer

Som det fremgar pa side 5 er de otte leeringsforlgb blandt andet udvalgt, fordi der pa
forhand var tegn pa positive erfaringer. Det kan derfor ikke overraske, at centrale akterer
i alle otte forlgb oplever, at indsatsen virker.

Flere af de intensive leeringsforlab kan dokumentere meget markante faglige fremskridt
pa kort tid. Det er ikke ualmindeligt, at testresultater i stavning, laesning og matematik
viser en fremgang svarende til et helt laeringsar eller mere i labet af nogle fa uger.

Lige sd vigtigt er det, at eleverne ofte selv oplever markante faglige fremskridt og ikke
mindst @get lyst til leering.

Til gengeeld viser casestudierne et par eksempler, hvor lzerere til elever, der har veeret pa
camp og opnaet vaesentlige forbedringer i testresultater, ikke oplever naevneveerdige
faglige fremskridt, nar eleven vender tilbage til den almindelige skole. Dette indikerer, at
de faglige fremskridt kan vaere vanskelige at overfere til den almindelige undervisning
efterfglgende.

Endelig er der i de otte laeringsforlgb endnu stort set ingen viden om, i hvor hgj grad
eleverne kan fastholde den faglige fremgang pa laengere sigt. Der er ligeledes begraenset
viden om, hvorvidt de intensive leeringsforlgb @ger sandsynligheden for at eleverne
gennemfgrer en ungdomsuddannelse. Flere af projekterne falges som naevnt af forskere,
der i lgbet af de kommende ér forventer at kunne offentliggere studier om
langtidseffekterne.

Personlige og sociale kompetencer

Som det er naevnt flere gange, har alle de otte udvalgte lzeringsforlob ogsa fokus pa
elevernes personlige og sociale kompetencer i starre eller mindre grad.

Erfaringerne fra de otte projekter tyder pa, at det som regel lykkes at styrke elevernes
motivation, selvtillid, selvveerd og forventninger til egne evner og praestationer. Dette
sker bl.a. gennem faglige og personlige succeser samt coaching og samtaler bade
individuelt og i grupper.

I mange af projekterne leegges ogsa vaegt pa, at eleverne far nye venskaber og indgar i
nye sociale relationer med bade (anerkendende) voksne og andre bgrn og unge. Ikke
mindst oplevelsen af venskaber med andre i samme situation (fx andre anbragte bgrn,
andre i laesevanskeligheder, etc.) har ofte stor betydning for eleverne.

Ligesom med de faglige resultater findes der dog heller ingen viden om, hvorvidt
eleverne fastholder fremgangen i deres personlige og sociale kompetencer pa laeengere
sigt.
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Drivere og barrierer

Drivere Barrierer

Der er ligeledes en raekke barrierer eller udfordringer, der gar igen i mange af de otte
leeringsforlgb, herunder:

Pa tveers af de otte laeringsforlgb, er det ofte de samme faktorer, der fremhaeves, som
det, der gor den starste forskel for eleverne. Nedenfor er de ‘virksomme' faktorer, som
fremhaeves i mange forlgb, opsummeret:

Miljoskifte. Da malgrupperne er elever i leeringsvanskeligheder, er der tale om elever,
som ofte har oplevet nederlag i skolen og som maske ikke profiterer optimalt af den
almindelige undervisning. Derfor gar det en stor forskel for eleverne, at de i de
intensive lzeringsforlgb kan starte pa en "frisk” og mgder et anderledes
undervisningsmiljg samt nye og varierede undervisningsformer.

Intensitet og hgj normering. Da der typisk er flere ressourcer til radighed, er
mulighederne for undervisningsdifferentiering og faglig stette bedre i de intensive
leringsforlgb end i den almindelige undervisning.

Struktur. Flere interviewpersoner fremhaever, at det er afgerende at arbejde
struktureret og anvende en bestemt metode konsekvent, sa eleverne oplever
gentagelser og bliver helt fortrolige med de anvendte metoder og strategier.

Motiverede elever. Nogle lzeringsforlgb er frivillige, sa tilmelding forudsaetter en
grad af motivation hos eleven (selvom det dog i praksis ofte er forzeldre eller andre
voksne, der "opfordrer” eleven til at deltage). Uanset om indsatsen er frivillig eller ej,
skal der dog typisk arbejdes pa at motivere eleverne — iszer i starten af forlgbet.

Helhedsorienteret indsats. Den helhedsorienterede tilgang i mange af
leeringsforlgbene, hvor der er fokus pa bade faglige, personlige og sociale
udfordringer, fremhaeves ogsa af mange som en vigtig ‘ingrediens’ i de intensive
laeringsforlgbs succes. I flere af forlgbene arbejdes eksplicit med elevernes motions-,
kost- og s@vnvaner.

Engagerede og fagligt dygtige voksne. Medarbejderne i de intensive leeringsforlab
er typisk enten personer, der selv har valgt at arbejde med netop det pageeldende
projekt, eller som er handplukkede i kraft af deres kompetencer eller engagement.

Fastholde resultater, nar eleven vender tilbage til skolen. Pa tveers af de otte
udvalgte lzeringsforlgb er den starste udfordring uden tvivl, hvordan de gode
resultater fra de intensive leeringsforlgb kan fastholdes og ‘overfgres’, nér eleven
vender tilbage til de vante rammer. Som naevnt er det ofte miljgskiftet, elevens
motivation, nye undervisningsformer, etc., der far eleverne til at Igfte sig fagligt,
personligt og socialt. Men hvordan undgar man et tilbagefald, nar disse faktorer
forsvinder igen? Hvordan sikrer man, at eleven kan anvende de nye leeringsstrategier
og metoder, nar de vender tilbage i en klasse, hvor der anvendes andre strategier?
Disse spargsmal arbejder alle de otte projekter pa at besvare. Der arbejdes bl.a. med
opfelgning og forankring i form af lgbende skriftlig og mundtlig kommunikation
mellem laeringsforlgbet og den almindelige skole samt med at anvende mentorer
eller rollemodeller, der kan medvirke til at fastholde de gode takter hos eleven.

Samarbejde med eksterne parter. I flere af de laeringsforlgb, hvor der arbejdes med
@get samarbejde eller brobygning mellem forskellige aktarer, er det ofte udfordrende
at fa etableret eller fastholdt samarbejdet med ‘eksterne’ parter som fx andre
forvaltninger (socialforvaltning mv.) eller ungdomsuddannelsesinstitutioner.

Skaffe mentorer og rollemodeller. I de lzeringsforlgb, hvor der anvendes mentorer
eller rollemodeller, er det ofte en udfordring at finde (frivillige) mentorer eller
rollemodeller, der har lyst til og kan magte opgaven.
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Hvilke intensive leeringsforlgb er velegnede til systematisk afpravning?

Som naevnt i indledningen er resultaterne af erfaringsopsamlingen blevet praesenteret og
droftet pa en workshop med repraesentanter fra de udvalgte intensive lzeringsforlgb samt
personer med tveergaende viden om intensive leeringsforlgb (se side 27). Et formal med
workshoppen var at udarbejde anbefalinger til det videre arbejde med intensive
leeringsforlgb i satspuljeprojektet baseret pa de indsamlede erfaringer. Nedenfor falger
dermed anbefalinger og overvejelser om, hvilke typer af intensive lzeringsforlgb, der
egner sig til at blive afpravet i projektet.

Formal

Vi foreslar, at formalet med de intensive laeringsforlgb er at styrke elevernes faglige
kompetencer i dansk og/eller matematik. Elevernes kompetencer i disse to fag har
afgerende betydning for deres muligheder for leering i alle gvrige fag og for deres
muligheder videre i uddannelsessystemet, herunder bl.a. som fglge af kravet om mindst
2,0 i gennemsnitskarakter i bade dansk og matematik for at blive optaget pa en
erhvervsuddannelse. En styrkelse af elevernes alsidige og personlige kompetencer kan
sagtens veere et element i lzeringsforlabene, men det er vigtigt, at de har et klart og
fokuseret fagligt formal. Malet er at eleverne bestér folkeskolens pregver i dansk og
matematik, og at de efterfglgende gennemfarer en ungdomsuddannelse.

Malgruppe

Hvis malet er, at eleverne bestar folkeskolens praver i dansk og matematik samt
gennemfgrer en ungdomsuddannelse, er det hensigtsmaessigt at fokusere pa elever i
udskolingen. Man kan ogsa anvende intensive laeringsforlgb for yngre elever, men der
peges i flere cases pa, at det kreever en vis modenhed af eleverne, og at folkeskolens
pregver er en vigtig motivationsfaktor. Omvendt peger flere workshopdeltagere p3, at det
er for sent i 9. klasse, hvor der desuden er fokus pa mange andre ting, ikke mindst
forberedelse til folkeskolens praver.

Derfor foreslar vi, at malgruppen afgraenses til elever i 7.-8. klasse, der er fagligt svage i
dansk og/eller matematik, og pa den baggrund risikerer ikke at kunne besta folkeskolens
prever og gennemfare en ungdomsuddannelse. Udvaelgelsen kan bl.a. baseres pa
elevens resultater i de nationale test i 6. klasse, evt. suppleret af andre udveelgelses-

kriterier, fx hgjt fravaer, manglende trivsel eller motivation i skolen, mv. Der skal vaere tale
om elever pa almenomradet, dvs. elever, der ikke modtager specialundervisning.

Form og indhold

Et miljoskifte fremhaeves som en af de vigtigste “ingredienser” i mange intensive
leeringsforlgb. Til gengaeld kan en vis tilknytning til elevens almindelige skole gare det
lettere at overfare og fastholde de gode resultater, nar eleverne vender tilbage i de vante
rammer. Vi anbefaler derfor, at de udvalgte modeller for intensive laeringsforlgb skal
indeholde et vist miljgskifte for eleverne, men at dette ikke ngdvendigvis forudseetter, at
forlabet skal forega uden for skolen, men kan forega uden for klassen og med andre
undervisere pa elevens skole. Laeringsforlgbene kan forega i eller uden for skoletiden,
herunder fx i ferier.

For at opna en malbar effekt skal der veere tale om en intensiv indsats (fx minimum 35
timers undervisning) over en kortere periode. Samtidig med kravet om et vist
minimumsomfang er det dog vigtigt at sikre, at forlgbene kan gennemfgres inden for
nogle gkonomiske rammer, der er realistiske bade i forhold til de afsatte midler fra SATS-
puljen, og i forhold til at kommunerne efterfalgende kan viderefare forlabene, hvis der
opnas positive resultater. Det vil i praksis betyde, at et lzeringsforlgb skal kunne
gennemfgres for under 10.000 kroner pr. elev.

Undervisningen bgr tilretteleegges med udgangspunkt i tilgange og metoder, der ifalge
forskning har god effekt. Der kan eksempelvis stilles krav om, at de udvalgte intensive
leeringsforlgb skal vaere baseret pa principper fra Visible Learning.

Der skal i et vist omfang veaere mulighed for at tilretteleegge forlgbene i henhold til lokale
forhold, men det bar forudseettes, at de udvalgte intensive lzeringsforleb redeger for:

Hvilke konkrete, faglige strategier eleverne skal arbejde med?
Hvordan elevernes motivation og non-kognitive kompetencer styrkes?

Hvordan projektet bidrager til opbygning af kapacitet pa elevernes skoler og hvordan
eleven stattes i at fastholde resultaterne, nar forlgbet er afsluttet?



Overblik over de otte cases

Intensivt
lzeringsforlab

Udbyder

Malgruppe

Formal

Form
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Pris pr. elev

DrengeAkademiet

LakkeFonden

Fagligt svage drenge i
alderen 14-16 ar

Seette fagligt svage drenge i stand til
at indhente deres eftersleeb i skolen

2-ugers sommercamp samt et
etarigt mentorprogram

Ca. 40.000 kr. pr. elev

Klart pa vej

Hvidovre Kommune

Elever i udskolingen med
laesevanskeligheder

Styrke lzesekompetencerne sa de unge
kan gennemfare en
ungdomsuddannelse

Foregar pa elevens skole. Typisk
30-50 timer i alt, der planleegges
forskeligt fra skole til skole

Varierer fra skole til
skole, men ikke dyrt

Leer for Livet

Egmont Fonden

Anbragte bgrn i alderen
10-13 ar

@get selvveerd, faglige successer og et
steerkere tilhgrsforhold til skolen

Camps af 14, 5 og 3 dages varighed
samt en 6-arig mentorordning

Over 100.000 kr. barn
over en 6-arig periode

MILIFE

Horsens Kommune

Elever i 8.-9. klasse, som er
vurderet ikke-
uddannelsesparate

Ggre de unge i stand til at besta en 9.
klasses afgangseksamen med
karakteren 02, som minimum

4 ugers camp i alm. skoletid, men
uden for skolen

Ca. 20.000 kr. pr. elev

Parkvejens Skole
Leeringscamp

Parvejens Skole,
Odder

Varierer, men typisk elever,
der bade er fagligt, socialt
og personligt udfordret

Styrke elevens faglige, sociale og
personlige udvikling

4 ugers camp pa fuld tid uden for
skolen

Ca. 40.000 kr. pr. elev

Eleveri 7.-8. kl. i Odense

Give deltagerne teknikker,

1 dags introduktion, 4 ugers

Plan T Odense Kommune Kommune, som er markant laeseredskaber, personlige intensivt internat samt Ca. 50.000 kr. pr. elev
forsinket i lzeseudvikling kompetencer og lyst til at leere at leese opfelgningsforlgb
Tidlig Elever | eller pé vej ud i Fagligt matematisk lgft og starre lyst Metropol udbyder kursus og Ca. to individuelle

Matematikindsats

Metropol

matematikvanskeligheder

til matematik blandt eleverne samt
styrke leerernes kompetencer

materialer, mens skolerne star for
interventionen

lektioner pr. elev om
ugen i 12 uger

WASP

Tender Kommune

Unge i 6.-10. klasse, der
ikke trives i den almindelige
skolegang

Medbvirke til at flere unge far en
ungdomsuddannelse

6-8 forlgb af 1-2 ugers varighed
om aret

Afhaenger af varighed
(ca. 20.000-40.000 kr.
pr. elev om éaret)






Metode og datagrundlag

Erfaringsopsamlingen bygger pa forskellige datakilder og et miks af forskellige metoder,
der tilsammen er med til at kortleegge erfaringerne med intensive laeringsforlgb i
Danmark samt giver et indblik i otte udvalgte lzeringsforlgb.

Survey

Undersggelsen er indledt med en spgrgeskemaundersggelse blandt skoleforvaltninger i
kommunerne, som dels har til formal at kortleegge erfaringerne med intensive
lzeringsforlgb og dels at finde relevante laeringsforlab, som kan indga i casestudierne.
Surveyen er en kombineret web- og telefonundersggelse, hvor respondenterne farst har
faet en invitation til undersggelsen sammen med linket pa mail, sa de har mulighed for at
besvare undersggelsen direkte ved at klikke pa linket. Dernaest er der sa vidt muligt
blevet gennemfart telefoninterview med de kommuner, der ikke havde svaret elektronisk.

Spergeskemaet er udsendst til en skolechef/-direkter eller tilsvarende i hver af landets 98
kommuner, som enten selv har besvaret spgrgeskemaet eller henvist til en anden person i
kommunen (fx en paedagogisk konsulent i forvaltningen) med viden om aktuelle
leeringsprojekter i kommunen.

I alt har 75 kommuner svaret pa undersggelsen, hvilket svarer til en svarprocent pa 77.
Desk research

Der er blevet foretaget to former for desk research. En overordnet research af litteratur,
studier og erfaringer pa omradet samt en desk research for hver af de otte udvalgte
cases med udgangspunkt i dokumenter, som casepersonerne har stillet til rddighed samt

en bredere sggning. Der er samlet set blevet gennemgaet ca. 100 forskellige dokumenter.

Al desk research er struktureret ud fra den samme struktur.
Kvalitative interview med casepersoner

Erfaringsopsamlingens vigtigste kilde er kvalitative interview. Der er blevet gennemfart
interview med i alt 62 informanter, som er tilknyttet de otte leeringsforlab.
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Informanterne daekker over repraesentanter fra de otte projekters ledelse/projektledelse,
undervisere i leringsforlgbet, elever der har deltaget i leeringsforlgbet, repraesentanter fra
de deltagende elevers skole, dvs. enten lzerer eller skoleleder, forskere, der har staet for
falgeforskning samt andre personer med tilknytning til projekterne som fx UU-vejleder
og rollemodel). Nogle informanter har flere roller i projektet, fx badde del af
projektledelsen og underviser i forlgbet, men grupperet efter deres primaere rolle
fordeler informanterne sig séaledes:

17 repraesentanter fra de otte projekters
ledelse/projektledelse

10 undervisere fra leeringsforlgbene
20 elever fra de otte leeringsforlgb

7 repraesentanter fra de deltagende elevers
skole, dvs. enten leerer eller skoleleder

Desk
research

3 forskere, der har stdet for falgeforskning
ifm. tre af projekterne

Kvalitative
interview

5 andre personer med tilknytning til
projekterne (fx UU-vejleder og rollemodel)
eller tveergadende viden om flere projekter

Kvalificeringsworkshop

Afslutningsvist er resultaterne blevet valideret, kvalificeret og suppleret pa en workshop
med 17 deltagere, heraf syv personer med tilknytning til de otte cases, tre repraesentanter
fra Ministeriet for Barn, Undervisning og Ligestilling, én fra Styrelsen for Undervisning og
Kvalitet, to repraesentanter udpeget af Barne- og Kulturchefforeningen, to forskere fra
DPU, Aarhus Universitet, én fra Egmont Fonden og én fra Ungdomsskoleforeningen.
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