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Mal
- At lzere hinanden at kende

- At opna en hgj grad af koncentration

N

Varighed f

Varigheden er afheengig af gruppestarrelsen.
Ved 20 elever: Ca. 10 min.

DRILLE MED NAVNE

Malgruppe
Nye elevhold, hvor eleverne ikke kender hinandens navne

endnu.
Ikke alt for store grupper.

Forberedelse
Skab plads i lokalet, saledes at eleverne kan sta i en rundkreds.




Proces
Eleverne star i en rundkreds.

En elev begynder: Eleven siger sit navn og laver samtidig en bestemt
bevaegelse.

Nu har den neaeste elev turen: Han/hun gentager navnet og
bevaegelsen fra den sidste elev.

Derefter siger eleven sit eget navn sammen med en ny bevaegelse.

Dette fortsaetter indtil alle elever har sagt deres navne sammen med
en bevaegelse.

Hver deltager skal gentage navnet og bevaegelsen fra samtlige
forrige elever, fgr han/hun siger sit navn og laver beveegelsen.
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Opfolgning FAST
Variation: 3

| stedet for en bevaegelse vaelger eleverne et ELSES
tilleegsord, som begynder med samme 'Ia"Aﬁ"A
bogstav som deres navn. Fx den "sjove VANEN
Sandra". -
Tilleegsordene skal have en positiv betydning. E%ENEhFQHT

UDDANNELSE

OBS

Legen kan tage lang tid, og eleverne kan
miste opmaerksomheden, iszer hvis
gruppen er stor og eleverne evt. har sveert
ved at huske de andres navne og
beveegelser.
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