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AKTIVITETSTEMA - NATUR

INDLEDNING

Natur og naturfeenomener er et af leereplanstemaerne i lovgivningen
om paedagogiske leereplaner. For at deekke temaets bredde og for
at understatte jeres arbejde med alle de forskellige omrader, som
temaet deekker, er temaet | Fremtidens Dagtilbud opdelt i to: natur-
feenomener, som behandles i et leeringstemaheefte, og natur, som
dette aktivitetstemahaefte handler om.

Natur er den del af leereplanstemaet natur og naturfaenomener, der
handler om dyrs og planters udvikling og levevis og samspil i naturen og
med mennesker. Det handler om granne omrader som fx skov, strand, eng
og legepladser, haver, parker o.l. Natur er altsa i denne sammenhzeng bade
omrader, som er mere eller mindre dyrkede og plejede, og omrader, der
ikke er det.

| haeftet kan | laese om naturs betydning for bgrns udvikling, leering
og trivsel, og hvordan | skal arbejde med det.

Pa baggrund af forskning' er der i Fremtidens Dagtilbud udpeget fokus-
omrader, som er vaesentlige i dagtilbuddenes arbejde med at understgtte
bgrns viden om, erfaring med og forstaelse af natur. Fokusomraderne er
praesenteret i haeftet. Nar | tilrettelsegger jeres indsats, skal | pa baggrund
af jeres viden om den enkelte bgrnegruppes leerings- og udviklingsmulig-
heder veaelge et eller flere fokusomrader inden for natur, som | vurderer,
er relevante for den konkrete bgrnegruppe.

Heeftet udpeger en reekke paedagogiske principper for arbejdet med
aktivitetstemaet natur. Principperne skal veere grundleeggende i jeres
interaktion med bgrnene og for de fysiske rammer.

Derudover giver haeftet inspiration til forskellige typer af aktiviteter,

| kan arbejde med, og et eksempel pd, hvordan | kan koble arbejdet med
aktivitetstemaet med leeringstemaerne alsidig personlig udvikling,
sociale kompetencer, sproglig udvikling og naturfaenomener.
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Natur

NATUR | FREMTIDENS
DAGTILBUD

Arbejdet med natur handler i Fremtidens Dagtilbud om at understgtte bgrnene
i at fa interesse for, kundskab til og mulighed for at kunne forholde sig til natur.

Nar | inddrager naturen aktivt ved at veere fysisk ude i naturen, men ogsé ved at bringe
naturen og dens materialer og dyr indenfor, kan bgrnene fa mulighed for at lzere bade
i naturen og om naturen.

| arbejdet med natur kan | understgtte bgrnenes nysgerrighed, undren og mulighed

for at undersgge, konstruere og skabe. Undersggelser viser, at for, at bgrnene kan relatere
deres oplevelser og erfaringer til naturemner, kreever det viden om det konkrete emne.
Og jo mere bgrn ved om et naturemne, jo starre mulighed har de for at stille spgrgsmal
om emnet.ii

At barn selv har haft mulighed for at handtere, iagttage og undersgge, giver bade mere
erfaring med og en gget forstaelse af natur og sammenhaenge i naturen. Et studie viser,

at barn far veesentlig starre viden om naturemner, nér de bliver aktivt inddraget i at under-
sege, observere og sgge viden om emnet, end hvis de far praesenteret den samme viden

i en mere traditionel form, hvor den voksne forteeller.ii Flere undersggelser peger ogsa

pa, at barn far styrket deres motorik og koncentration af at veere ude i naturen.v

Fremtidens Dagtilbud fokuserer pa tre omrader, som deekker vaesentlige dele af arbejdet
med natur. P& de nzeste sider kan du lzese om, hvad fokusomréderne indeholder og om
de paedagogiske principper for arbejdet med natur.
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https://naturen.iv
https://emnet.ii

Naturerfaring

Pejlemzerke for naturerfaring: Bgrnene far kendskab til og erfaringer
med variationer af natur.

Bgrn kan fa kendskab til og varierede erfaringer med natur ved at mgde mange forskellige
former for natur og naturomgivelser, fx skovomrader, mark, eng, parker, strand, &lgb m.m.
Naturerfaringer handler om, at barn erfarer, at grenne omréder er trygge og dejlige steder
at veere. Her er mulighed for at understatte deres nysgerrighed, s de far lyst til at veere

i naturen, og de bliver motiverede til at fa nye oplevelser og erfaringer i naturen og med
naturen. Erfaringer forstés her som oplevelser, der kan veere sanselige eller praktiske,

og som kan give nye eller andre erfaringer med og om naturen.v

Naturforstaelse

Pejlemzerke for naturforstaelse: Bgrnene far kendskab til og forstaelse
af dyr og planter og sammenhaenge i naturen.

| arbejdet med natur skal barnene have mulighed for at iagttage, fa kendskab til og
forstéelse af planter og dyr. Det kan veere kendskab til og forstaelse af levevis og
sammenhzaenge i naturen som fx, hvordan frg bliver til planter, som igen saetter fra.
Naturforstdelse handler ogsé om, hvordan arstidernes skiften pavirker planter og dyr.
Naturforstdelse handler séledes om, at bgrnene ikke alene far erfaringer, men ogsé
far viden om naturen og natursammenhaenge.vi

Naturetik

Pejlemaerke for naturetik: Bgrnene far interesse, respekt
og ansvarsfglelse for naturen, dyr og planter.

Fokusomradet naturetik handler om, at bgrn far interesse for naturen, kan omgas dyr

og planter med respekt, og at de fgler ansvarlighed for naturen. Det kan fx veere viden
om, hvordan de kan feerdes og opfare sig i naturen, sa de tager mest muligt hensyn til dyr
og planter. Eller at bgrn leerer at have omgang med og ansvar for dyr, sa de far mulighed
for at hadndtere levende dyr. Erfaringer med natur og en begyndende viden om natur og
naturetik kan give mulighed for, at de aeldste bgrn kan begynde at forholde sig til mere
abstrakte naturspgrgsmal som fx miljg, klima og baeredygtighed.
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Principper for interaktion

Det er vigtigt, at | reflekterer over, hvordan | kan udfolde fglgende principper for
interaktionen med bgrnene i jeres arbejde med natur. Principperne handler om at:

Understgtte og veere nysgerrige overfor bgrnenes nysgerrighed og undren

Stille barnene undersggende spgrgsmal og sammen med bgrnene ga pa opdagelse
efter viden i naturen og fx pa internettet, i opslagsbgger m.m.

Understgtte bgrnenes lyst til at veere ude

Anerkende bgrnenes umiddelbare opfattelse af natur og sammenhaenge i naturen,
men i passende omfang forstyrre dem med viden

Praesentere og introducere naturfaglig viden og forstéelse, herunder finde og anvende
fagbegreber om natur og sammenhaenge i naturen

Anvende den naturfaglige arbejdsmetode sammen med bgrnene, dvs. observere,
opstille hypoteser, undersgge og konkludere.

Principper for fysiske rammer

De fysiske rammer indenfor og udenfor har betydning for jeres arbejde med natur.
Det er vigtigt, at | reflekterer over, hvordan | kan udfolde fglgende principper for
de fysiske rammer i jeres arbejde med natur. Principperne handler om, at:

Indretning, omgivelser og materialer signalerer interesse for temaet natur

Bornene har adgang til udearealer med stgrst mulig variation i beplantning og indretning

fx med vandhuller, flytbare materialer, planter, der beerer frugt og blomster, o.l.

Bernene mader spsendende, udfordrende og varierede omréder i al slags vejr
og pa alle érstider

Der er stor variation i materialer, fx treestubbe, forstgrrelsesglas, bestemmelsesduge,
digitale leeremidler osv., bade ude og inde, sé barnene kan undersgge og udforske dyr
og planter

Barnene har mulighed for at have samlinger, forundringsskabe/montrer, levende dyr
i fx terrarier, akvarier, redekasser og adgang til billeder, bgger o.l.
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Natur

EKSEMPLER
PA AKTIVITETER

Aktivitetsforslagene nedenfor er rettet mod vokseninitierede aktiviteter i smagrupper, som
er et omdrejningspunkt i Fremtidens Dagtilbud. | kan ogsé lade jer inspirere af pejlemaerker
og principper for natur, nar | indgar i bgrneinitierede lege.

e Prezesentere, introducere og udforske naturen i al slags vejr og pé alle arstider
for at fa viden om skift og forandring

Undersgge, erfare og udforske fx planters udvikling fra frg til plante for at fa viden
om veekst, frugtseetning, nedbrydning og kompostering

Indsamle og bestemme planter og dyr - blade, blomster, smadyr o.l.

Indsamle og undersgge naturmaterialer som blade, grene og sten

Indsamle og tilberede spiseligt fra naturen, fx vilde beer, skvalderkal, svampe, muslinger,
krabber og fisk

e Have dyrehold, fx husdyr, fisk og hvirvellgse dyr, som insekter, biller, orme og edderkopper,
sé barnene kan fglge og undersgge dyrs udvikling og levevis

Forsgg med skrald, fx undersgge om og hvordan skrald nedbrydes, lave et skraldeveerk-
sted, hvor bgrn konstruerer skulpturer, o.l.

Aktiviteter om affaldssortering og skraldeindsamling

Aktiviteter, hvor bgrnene bliver preesenteret for feerdselsreglerne i naturen; hvor ma
man feerdes, hvordan skal man opfgre sig, hvad og hvor meget ma man samle eller plukke?

o Beswg pa vandvaerk, genbrugsplads, gartneri osv.

Opsgge eller invitere naturskoler, naturvejledere, jeegere, ornitologer o.l.
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Nar | skal arbejde med natur i Fremtidens Dagtilbud, skal | p& baggrund
af en analyse af jeres bgrnegruppe veelge leeringsomrader og leeringsmal
for temaerne alsidig personlig udvikling, sociale kompetencer, sproglig
udvikling og naturfaenomener.

0 I kan i vejledningsheeftet laese mere om, hvordan | griber det an.

Alsidig personlig Natur-
udvikling feenomener

o Q
Sociale Sproglig
kompetencer  udvikling
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Natur

Her folger et eksempel pa leeringsaktiviteter inden for natur, hvor der er valgt lseringsomrader
og lzeringsmal for de fire laeringstemaer og et pejlemaerke for natur, som det psedagogiske
personale har vurderet er relevant for den konkrete bgrnegruppe. Eksemplet giver
inspiration til strukturerede aktiviteter, | kan gennemfgre i mindre grupper.

"Vi planleegger at arbejde med omrédet naturforstaelse under temaet natur, fordi bernene
er meget optagede af, at det begyndende forér far smédyr og planter frem.

Vi har primeert fokus pé pejlemaerket:

Bgrnene far kendskab til og forstaelse af dyr og planter og sammenhzenge
i naturen.

Malet er, at bgrnene skal:

e Finde de hvirvellgse dyr, der lever under fx treestubbe og sten, og at vi i feellesskab
finder ud af, hvilke dyr det er, hvad de lever af, osv.

¢ Kunne fglge og leere, hvordan dyr udvikler sig. Helt konkret sommerfugle, som
viifeellesskab fglger i terrarier

¢ Kunne fglge og leere om planters udvikling fra frg til plante under forskellige
livsbetingelser.

Vi er i foreeldresamarbejdet seerligt opmaerksomme pé at orientere foreseldrene om vores
forlgb fra start til afslutning. Vi seetter vores plan for forlgbet og beskrivelse af de leeringsmal,
vi arbejder med, op et synligt sted. Vi supplerer Igbende med fotos og beskrivelser af vores
forskellige aktiviteter, sa foraeldrene kan vaere med til at understatte arbejdet med lzerings-
malene.”
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Fokusomrade

Naturforstaelse

,8\ Alsidig personlig udvikling

LARINGSOMRADE

Barnets opmeerksomhed og engagement

LARINGSMAL

0-23ar: 3 ar-skolestart:

Barnet kan fokusere og fastholde sin Barnet kan fokusere og fastholde sin
opmeerksomhed i kortere tid ad gangen. opmeerksomhed i leengere tid ad gangen.
AKTIVITETER

Bgrnene skal over en periode have et sommerfugleterrarium, sa de dagligt kan

se og folge udviklingen i terrariet. Vi gor det til en daglig rutine at fa bagrnene til at
fokusere og have opmaerksomhed pé udviklingen i terrariet. Vi er opmaerksomme
pa, nar bernene ger det pa eget initiativ, sa vi kan tale med dem om det, de ser.

Vi skal i interaktionen vaere szerligt opmaerksomme pa at:

- Veere nysgerrige efter at se barnets initiativer og vise interesse for dem

- Se oginddrage det barn, der ikke af sig selv er opsggende og tager initiativer

« Understgtte og veere nysgerrige overfor bgrnenes nysgerrighed og undren

« Anerkende bgrnenes umiddelbare opfattelse af natur og sammenhaenge
i naturen, men i passende omfang forstyrre dem med viden

. Preesentere og introducere naturfaglig viden og forstaelse, herunder finde
og anvende fagbegreber om natur og sammenhaenge i naturen.

Vi skal i det fysiske lzeringsmiljg veere szerligt opmaerksomme p3, at:

- Der er stor variation i materialer. Her seerligt forsterrelsesglas og digitale
leeremidler, s& barnene kan undersgge og udforske terrariet

- Bgrnene har mulighed for at have samlinger, forundringsskabe/montrer,
levende dyr i fx terrarier.
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Fokusomrade

Naturforstaelse
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Fokusomrade

Naturforstaelse

(Q  sproglig udvikiing

LARINGSOMRADE
Skriftsprog

LARINGSMAL

0-2ar:

Barnet begynder at kunne orientere sig
i bgger og at kende ord som 'bog’, ‘side’,
'forside’ og ‘bagside’.

AKTIVITETER

3 ar-skolestart:

Barnet har begyndende viden om
skriftsproget, herunder leeseretning
og kendskab til ord som fx ‘forfatter’
og 'titel’.

Bgrnene skal preesenteres for bgger om hvirvellgse dyr, deres udvikling og liv i naturen.
Vi leeser gentagne gange den samme bog, som handler om pupperne og sommer-
fuglene, som vi har i terrariet. Bgrn skal tegne eller tage billeder af dyrene i terrarierne
og af planteforsggene. Vi skal sammen med de zeldste bgrn skrive skilte til

billederne og tegningerne.

Vi skal i interaktionen vaere szerligt opmaerksomme p3 at:
- Planlaegge og reflektere over det sproglige leeringspotentiale i vores aktiviteter
- Forholde os Igbende til, hvor det enkelte barn er i sin sproglige udvikling,
og bade udfordre bgrnene og lade dem gve det, de kan
« Understgtte og veere nysgerrige overfor bgrnenes nysgerrighed og undren
- Stille bgrnene undersggende spgrgsmal og sammen med bgrnene ga
pa opdagelse efter viden, fx pa internettet, i opslagsbager m.m.

Vi skal i det fysiske laeringsmiljg vaere szerligt opmaerksomme p3, at:

- Bgger er tilgaengelige og gjort speendende og attraktive for bgrnene, fx ved
at stille udvalgte bgger frem, sé bgrnene kan se forsiden

. Skriftsproget er synligtiinstitutionen, og at vi viser, det har betydning. Fx haenger
alfabetet fremme, der er plakater med tekst, og vi har tavler, bgrnene kan se,
med meddelelser samt billeder og korte beskrivelser af dagens aktiviteter.

AKTIVITETSTEMA - NATUR
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Fokusomrade

Naturforstaelse
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