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1. Formal

Dette materiale indeholder et procesredskab til arbejdet med at planlaegge et intensivt leeringsforlgb for ele-
ver i folkeskolens eeldste klasser, der har brug for et fagligt Iaft for at kunne f& minimum fire i gennemsnit i
dansk ved folkeskolens afgangseksamen i 9. klasse. Malgruppen kan variere fra skole til skole, men fzelles
for alle eleverne er, at de er i leeringsvanskeligheder. Udveelgelsen af elever sker pa baggrund af bl.a. de
nationale test, standpunktskarakterer samt det psedagogiske personales vurdering af elevens personlige,
sociale og faglige forudseetninger.

2. Hvad kendetegner intensive laerings-
forlab?

Intensive leeringsforlgb er kendetegnet ved en helhedsorienteret fokuseret indsats i arbejdet med elevers
faglige, personlige og sociale kompetencer i et tidsafgraenset forlgh. Undervisningen tilrettelaegges, sa den
bryder med vante rammer og foregar i en anden kontekst end den daglige. Samtidig etableres klare, ensar-
tede rammer i forlgbet. Indsatsen er malrettet den enkelte elevs niveau, og der laegges op til, at eleven selv
er selv med til at opstille sine faglige, personlige og sociale mal. Derudover leegges veegt pa, at eleven op-
nar faglig progression, hvilket dels er et mal i sig selv, og dels skal motivere eleven til at arbejde yderligere
med faget — ogsa efter forlgbet.

Undervisningen kan med fordel varetages af andre end elevernes normale undervisere, saledes at eleverne
oplever mulighed for at indga i nye positive relationer med nye undervisere. Erfaringer fra andre intensive
leeringsforlgb peger dog pa vigtigheden af, at det er leereruddannet personale eller leerere med szerlige spe-
cialkompetencer, der varetager forlgbet. Det er ligeledes en fordel, at underviserne har lysten og de rette
kompetencer til at gennemfgre en alternativ, kreativ eller praktisk betonet undervisning, som udover arbej-
det med elevernes faglige udfordringer ogsa kan og vil arbejde med elevernes personlige og sociale udvik-
ling. Succesen af det intensive laeringsforlgb afhaenger i hgj grad af, at underviserne braender for at lgse
opgaven, vil yde en ekstra indsats og kan skabe gode relationer til de deltagende elever.
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3. Fastholdelse og viderefgrelse af de
gode resultater

Flere af de intensive lzeringsforlgb kan dokumentere seerdeles markante faglige fremskridt p& kort tid. Lige
s& vigtigt er det, at eleverne ofte selv oplever faglige fremskridt og ikke mindst gget lyst til leering. Casestu-
dier viser dog, at elever, der har opnéet vaesentlige forbedringer i testresultater, ikke ngdvendigvis oplever,
at de faglige fremskridt fastholdes i nesevneveerdig grad, nér eleven vender tilbage til den almene undervis-
ning. Det er derfor helt centralt at sikre, at eleverne ogsa kan anvende de tilleerte strategier og redskaber i
den almindelige undervisning péa skolen.

| arbejdet med at sikre elevens fastholdelse og viderefgrelse af de gode resultater, kan andre virkningsfulde
indsatser vaere hjeelpsomme. Der er gode erfaringer med at inddrage indsatserne i nedenstdende boks
bade som elementer i de intensive leeringsforlgb og som elementer i arbejdet med at sikre overgangen mel-
lem det intensive forlgb og almenundervisningen.

Inspiration til virkningsfulde indsatser

e Tutoring
e Peer learning

e Lgbende evaluering og feedback.

Pa EMU.dk kan du finde inspiration til at arbejde med disse indsatser (tryk her)


https://www.emu.dk/modul/l%C3%B8ft-af-de-fagligt-svageste-elever
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4. Procesredskabets malgruppe

Dette materiale henvender sig til tovholdere og arbejdsgrupper pa skolerne. Det vil sige de personer, der
har ansvaret for, at der pa skolen besluttes og gennemfgares et intensivt leeringsforlab, der skal bidrage til et
fagligt loft af elever med gennemsnitskarakterer under fire i dansk i folkeskolens eeldste klasser.

Det er vigtigt at have valgt en ansvarlig arbejdsgruppe for udviklingsforlgbet pa skolen. Forsknin-
gen viser, at dette gger sandsynligheden for en succesfuld forandringsproces. Det er centralt, at
der i arbejdsgruppen deltager ledelse, som kan traeffe beslutninger vedr. rammefaktorer som:

e Normering
o Lokaler til det intensive laeringsforlgb
e Kommunikation intern savel ekstern.

e Strategisk teenkning ift. at benytte det intensive laeringsforlgb som intern kapacitetsopbygning.

Skolens pesedagogiske leeringscenter (PLC) kan ligeledes spille en central rolle i understgttelsen af
det intensive laeringsforlgb. PLC kan eksempelvis:

e Inspirere- og stgtte i arbejdet med leeringsprocesser og leeringsresultater
e Sgrge for, at forskningsbaseret viden om leering bliver anvendt i forlgbet

e Samle dokumentation om leeringsresultater og evaluering.
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5. Materialets opbygning

Materialet szetter rammen for en dialog, der igennem tematiserede spgrgsmal tilgodeser opmaerksomheden
pa afggrende elementer i planleegningen af et intensivt leeringsforlab. Spargsmalene tager afszet i de for-
hold, der vurderes at have betydning for de gnskede effekter for malgruppen i de intensive lzeringsforlgb.
Procesredskabet er langt fra fyldestgarende, men er et bidrag til betydningsfulde drgftelser, nar man som
skole gnsker at planleegge og gennemfgre et intensivt leeringsforlgb.

Konkret bestar materialet af fire faser, som illustreret nedenfor

Fokus pa eleverne Hvordan ger vi? Indhold Soa onﬁlgnmg °9
leeringsforlgb? samarbejder

De fire faser er bl.a. inspireret af faserne i "Det gode udviklingsforlgb” udviklet til programmet for lgft af de
fagligt svageste elever. "Det gode udviklingsforlgb” kan findes p& emu.dk (klik her).

Farst indkredses den elevgruppe, som kan have udbytte af et intensivt leeringsforlgb. Herefter seettes ram-
merne for forlgbet. Dernaest drgftes indholdet af det intensive laeringsforlgb og endelig indkredses, hvorle-
des der fglges op pa og samarbejdes omkring det intensive laeringsforlab.

En mulighed er, at | magdes og svarer pa arbejdsspgrgsmalene for de enkelte faser preesenteret pa de nae-
ste sider. Arbejdsspargsmalene relaterer til, hvordan | kan arbejde med et intensivt forlgb pa netop jeres
skole.


https://www.emu.dk/modul/l%C3%B8ft-af-de-fagligt-svageste-elever
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5.1 Fokus pa eleverne (fase 1)

| fase 1 danner | jer et databaseret og sa konkret billede som muligt af elevernes faglige niveau, deres res-
sourcer, trivsel og leeringsvanskeligheder.

Farst identificerer | de elever, som | gnsker at arbejde med i programmet for lgft af de fagligt svageste ele-
ver. Det skal veere de elever, | pa skolen vurderer, har brug for et fagligt laft for at kunne f& minimum fire i
gennemsnit i dansk ved folkeskolens afgangseksamen i 9. klasse.

Denne udveelgelse kan med fordel varetages af en fra arbejdsgruppen (tovholder, vejleder eller ledelsesre-
praesentant). Han/hun kan fx udvaelge elevgruppen ved at undersgge, hvem der scorede "ikke tilstraekke-
ligt” eller "mangelfuldt” i de nationale test i 6. klasse, blev vurderet ikke-uddannelsesparate i 8. klasse eller
havde under fire i gennemsnit i arskarakter i dansk og/eller matematik efter 7./8. klasse. Endvidere har det
paedagogiske personales vurdering af elevens personlige, sociale og faglige forudsaetninger ogsa betyd-
ning.

o Fokus pa eleverne

Arbejdsspargsmal
e Kan | identificere denne malgruppe pa jeres skole?

e Har | brug for at indsamle data og teste udvalgte elever for at afdeekke, hvorvidt de hgrer til malgrup-
pen?

e Huvilke test vil | bruge?
e Hvor mange elever drejer det sig om?

e Hvem foretager den endelige udveelgelse?
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5.2 Vi udfolder, hvordan vi vil gare (fase 2)

Formalet med fase 2 er, at arbejdsgruppen bliver enige om, hvordan rammerne for det intensive lzeringsfor-
lzb skal szettes. Fokus i denne fase er derfor at fa en feelles faglig, paedagogisk og didaktisk refleksion over
de punkter nedenfor, som | vurderer, det er mest relevant at arbejde videre med.

Det intensive forlgb er et tidsafgraenset forlgb. Det anbefales, at det har en varighed af 35 timer

Timerne bear fordeles over et leengere forlgb., Det ugentlige antal timer kan saledes variere fra minimum 5
til maksimum 10 timer om ugen.

| flere af de intensive leeringsforlgb arbejdes med perioder inden og efter selve leeringsforlgbet for at for-
berede og falge op pa indsatsen.

Undervisningen foregar i mindre hold a 4-8 elever.

Det anbefales, at en laerer med specifikke faglige kompetencer varetager undervisningen eller leerere
med seerlige specialkompetencer. Undervisningen kan ligeledes med fordel varetages af en anden leerer
end elevens vante leerere, da skiftet kan veere medvirkende til, at eleven kan opleve sig selv i en ny posi-
tiv relation

En peedagog kan veere god som ekstra stgtte i forlgbet.

Undervisningen kan finde sted uden for den almindelige undervisningstid, veere en del af den understat-
tende undervisning eller indga som et valgfag.

Ressourcerne kan hentes fra eksempelvis stattetimer, toleererordning mv.

Endelig anbefales det, at forlgbet gennemfgres i et fast lokale, hvor elevernes produktioner Igbende kan
haenges op, og deres materialer kan gemmes fra gang til gang.

o Hvordan gear vi?

Arbejdsspargsmal

e Hvor mange timer har | mulighed for at seette af til arbejdet med forlgbet? Hvad giver bedst mening
pa jeres skole?

e Hvor lang skal perioden med det intensive leeringsforlgb vare?
e Hvor mange elever skal der vaere pa et hold?

e Hvor mange leerere og peedagoger skal veere en del af forlgbet? Er der eksempelvis behov for en
leerer med kompetencer i dansk som andet sprog?

e Hvor skal undervisningen finde sted? Skal det veere uden for den almindelige undervisning, som en
del af den understattende undervisning, som et valgfag eller har | andre ideer?

¢ Hvilke skematekniske greb skal finde sted?
e Hvor vil | hente ressourcerne fra?

e Hvilke lokaler vil veere ideelle?
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5.3 Indhold i det intensive laeringsforlgb (fase 3)

| fase 3 drgfter arbejdsgruppen indholdet i det intensive laeringsforlgb. Fokus er pd, hvordan | vil inddrage
nedenstdende opmaerksomheder i jeres intensive leeringsforlgb, og hvordan | sidelgbende hermed kan
gere brug af de positive erfaringer, | allerede har i arbejdet med malgruppen.

Intensive leeringsforlgb kendetegnes ved differentieret undervisning malrettet den enkelte elev. Dette
geelder bade i forhold til elevens leeringsniveau i de enkelte fag og specifikke faglige udfordringer, men
ogsa i forhold til elevens interesser.

Det foreslas, at der arbejdes leeringsmalstyret, hvor eleven selv er med til at opstille sine faglige, person-
lige og sociale mal. Derudover laegges vaegt pa, at eleven opnar faglig progression, hvilket dels er et mal
i sig selv, og dels skal motivere eleven til at arbejde yderligere med faget — ogsé efter forlgbet. Intensite-
ten i leeringsforlgbet muligger, at der kan opndas hurtig progression.

Systematik og repetition er helt afggrende i intensive leeringsforlgb. Systematik, ritualer og klare rammer
veegtes hgijt. Dette geelder iseer i leeringsforlgb med elever, der ogsa har sociale og personlige udfordrin-
ger, hvor klare rammer er med til at statte eleverne. Iseer nar eleverne samtidig skal arbejde med nye og
afvekslende undervisningsformer og indgd i nye sociale relationer.

Arbejdet med elevernes sociale og personlige udvikling er afgagrende for at gge elevernes trivsel, selvtillid
og faglige udvikling. Selvom hensigten kan vaere at styrke elevernes faglighed, fokuserer eksisterende
intensive forlab ogsa pa motivation, selvtillid og koncentration. Arbejdet med den sociale og personlige
udvikling kan hjeelpe i fastholdelsen af resultaterne, nar eleven vender tilbage til normalklassen, hvilket er
den primeere udfordring med forlgbene.

Undervisningen varieres igennem arbejdet med Cooperative Learning, brain breaks, og endelig kan for-
skellige apps og it-redskaber inddrages. Skiftene er vigtige for at fastholde elevernes koncentration og
motivation

Leerernes og pesedagogernes anerkendende tilgang overfor eleverne har en afggrende betydning i de in-
tensive leeringsforlgb. Da eleverne ofte er meerket af faglige og eventuelt personlige udfordringer, oplever
de ofte utilstreekkelighed. Ved at fokusere pa elevernes progression og succeser og anerkende det, de
kan, styrkes elevernes tro pa egne evner og motivation.
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Her falger et eksempel pd, hvordan en ugeplan for et intensivt lzeringsforlgb kan se ud:

Tirsdag
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Torsdag

Undervisning i Undervisning i Undervisning i Undervisning i Undervisning i
dansk dansk dansk dansk dansk
Brain break Brain break Brain break Brain break Brain break

Fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet
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Fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet
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Indhold i det intensive
leeringsforlab?

Arbejdsspgrgsmal

Hvordan vil | afdeekke den enkelte elevs faglige niveau, og hvordan vil | arbejde differentieret med
eleverne? Hvilke brugbare erfaringer har | i arbejdet med at differentiere? Er der erfaringer, der er
seerligt nyttige i relation til det intensive laeringsforlgb?

Hvordan vil | sikre systematik og repetition? Vil det veere hjeelpsomt at tegne en struktur, eksempelvis
i form af et ugeskema som ovenfor? Hvilke aktiviteter giver mening at medteenke i ugeskemaet?

Hvilke erfaringer har | i arbejdet med at variere undervisningen? Har | arbejdet med Cooperative
Learning, brain breaks, apps og it-redskaber i almenundervisningen? Hvad vil veere oplagt at arbejde
med i det intensive leeringsforlgb?

Hvilke fysiske aktiviteter kan indgd i det intensive leeringsforlgb? Hvilke fysiske aktiviteter har | gode
erfaringer med i forhold til malgruppen?

Har | erfaringer med at arbejde med elevernes selvvaerd og tro pa sig selv? Er der saerlige tilgange,
redskaber eller gvelser, som | oplever er relevante og kan inddrages i dette forlgb?

Hvilke erfaringer har | med at motivere malgruppen? Hvad virker? Hvordan vil | understgtte motivatio-
nen i dette forlgb?

Hvad kendetegner en anerkendende tilgang i jeres forstaelse? Har | positive erfaringer med en aner-
kendende tilgang i forhold til malgruppen? Hvad skal der til for, at | i jeres arbejde med malgruppen
har fokus pa at mgde eleverne anerkendende?

12
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5.4 Opfalgning og samarbejde (fase 4)

| fase 4 drgfter arbejdsgruppen, hvordan eleverne bedst understgttes i overgangen mellem det intensive
leeringsforlgb og den almene undervisning, séledes at eleverne fortszetter den positive udvikling og anven-
der de tilleerte strategier og redskaber i egen klasse. Endvidere seettes fokus pa, hvordan inddragelse af
forskellige aktarer i et samarbejde omkring eleverne kan have en positiv effekt pa elevens udvikling i almen-
undervisningen.

Erfaringer fra arbejdet med intensive leeringsforlgb peger pa, at elever, der har opndet markante forbedrin-
ger i testresultater, ikke ngdvendigvis oplever naevneveerdige faglige fremskridt, nar eleven vender tilbage til
almenundervisningen. Det er derfor helt afggrende at have elevernes anvendelse af tilleerte strategier og
redskaber i fokus i forleengelse af det intensive lseringsforlgb.

Casestudier viser, at flere intensive leeringsforlgb anvender forskellige metoder og aktiviteter til at statte ele-
verne i at fastholde og viderefare de gode resultater, nar eleven vender tilbage i de vante rammer.

¢ Det kan ske igennem opfalgningsforlgb, hvor eleven genbesgger det intensive leeringsforlgb efter et
stykke tid, eller ved at forlgbet tilrettelaegges ved at veksle mellem perioder i det intensive lseringsforlgb
og perioder i den almindelige klasse.

e En anden mulighed er at arbejde med opfglgning og forankring i form af Igbende skriftlig og mundtlig
kommunikation mellem det intensive forlgbe og den almindelige klasse — fx overleveringsmgder, overle-
veringsnotater eller ugebreve om, hvad eleven har leert i forlgbet.

Endelig har elevens foraeldre, mentorer og rollemodeller i flere af projekterne en vigtig rolle i forhold til fx at
hjeelpe med at fastholde elevens motivation, hjeelpe med lektieleesning og holde fast i anvendelsen af de
tilegnede strategier.

Opfelgning og
samarbejder

Arbejdsspargsmal

e Hvordan vil | arbejde med at sikre elevernes gode udvikling ind i almenundervisningen i forlaengelse af
det intensive leeringsforlgb?

e Har | erfaringer fra andre lignende sammenhaenge, der kan veere brugbare ind i denne kontekst?

e Vil det give mening at arbejde med opfelgningsforlgb pa jeres skole, hvor eleven genbesgger det inten-
sive forlgb efter et stykke tid i almenklassen?

e Hvordan vil en teet kommunikation mellem det psedagogiske personale i det intensive leeringsforlgb og
det peedagogiske personale i almenklassen fungere pa jeres skole? Er det muligt med en systematisk
formidling af elevernes progression — enten skriftligt eller ved overleveringsmader?

e Hvordan vil | inddrage foraeldrene? Hvilken rolle forestiller I jer, at forseldrene skal have? (I kan finde in-
spiration til foreeldresamarbejdet her)

(Kilde: Denne tekst har indhentet data fra hovedrapporten omhandlende erfaringsopsamlingen om intensive leeringsforlgb udar-
bejdet af Epinion for Ministeriet for Barn, Undervisning og Ligestilling i januar 2016).
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